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Abstract:  

लोककथाएँ ककसी समाज की साांस्कृकिक स्मकृि, जीवनानुभव और नैकिक मलू्यों की अमलू्य धरोहर होिी हैं। ये न केवल मनोरांजन का साधन हैं, बकल्क लोकजीवन 

के नैकिक, सामाकजक और साांस्कृकिक मलू्यों को पीढी-दर-पीढी सांचाररि करने का माध्यम भी हैं। लोककथाओां में जीवन के कवकवध अनुभवों, सांघर्षों, मान्यिाओ ां 

और आदर्शों का सार कनकहि होिा ह।ै इन कथाओ ां के माध्यम से समाज अपने आदर्शश जीवन-मलू्यों, परांपराओ ां और लोकदर्शशन को जीकवि रखिा ह।ै लोककथाओां 

के ‘कवधायक ित्त्व’ अथाशि् सजृनात्मक, पे्ररणात्मक और कर्शक्षाप्रद ित्व समाज के नैकिक कनमाशण में महत्वपणूश भकूमका कनभािे हैं। इनमें अच्छाई की कवजय, बुराई 

का दमन, सत्य, साहस, न्याय, पे्रम, करुणा, दया और सहयोग जैसे मानवीय मलू्यों का सांदरे्श कनकहि होिा ह।ै लोककथाएँ केवल कल्पना या रहस्य की कहाकनयाँ 

नहीं, बकल्क जीवन की व्यावहाररक और नैकिक कर्शक्षा का स्रोि हैं। इन कथाओ ां में समाज का सामकूहक अनुभव और लोकबुकि बोलिी ह।ै लोककथाएँ समाज को 

कदर्शा दिेी हैं—वे लोगों को आचरण, नीकि, और धमश के मागश पर चलने की पे्ररणा दिेी हैं। साथ ही, इनमें लोकनायकों, दवेी-दवेिाओ ां, पर्श-ुपकक्षयों और सामान्य 

मनुष्यों के माध्यम से जीवन के आदर्शों को रूपकात्मक रै्शली में प्रस्िुि ककया गया ह।ै यही उनका कवधायक पक्ष है, जो लोकजीवन में नैकिक चेिना और सामाकजक 

समरसिा को बनाए रखिा ह।ै 
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परिचय:  

लोक कथा लोक साहित्य का एक प्रमखु अंग ि।ै लोक मानस की अहिव्यहि करन ेवाली लोक कथाएं संस्कृहि को जीहवि रखन ेका साधन िैं। इन कथाओ ं

में मानवीय अनुिहूियों को बडी सरसिा से अहिव्यि हकया गया ि।ै इनमें लोक संस्कृहि यथा जीवन, हवश्वास, परम्पराएं हवहवध रूपों में प्रहिहवम्बि िोिी िैं। 

जीवन के आहि काल स ेिी मनुष्य के सखु-िखु, पे्रम, श्ृंगार, हवयोग, वरै सिी हिया कलापों को लोक कथाओ ंमें िावों और कल्पनाओ ंके साथ अहिव्यहि 

हमलिी रिी ि।ै लोक साहित्य में लोक जीवन परूी िरि रचा बसा ि।ै लोक साहित्य में यथाथथ की अपके्षा कल्पना की उडान अहधक ि।ै इसका कारण शायि 

यि िो हक लोक साहित्य यथाथथ की अपके्षा आिशथ को अहधक मित्व ििेा ि।ै साहित्य में आिशथ की स्थापना स ेसमाज में व्याप्त बुराइयों का अन्ि कर 

अच्छाइयों की प्रशसंा की जािी ि,ै यहि ऐस ेमें यथाथथ का जस का िस हचत्रण िोगा िो सम्िव निीं हक सिी इसंान का साथ िने ेके हलए कोई पश-ुपक्षी 

अविररि िो कर सकंट हनवारण कर ि।े लोक कथाओ ंमें हचहत्रि बुरे व्यहि िी अंि में सज्जन िो जाि ेिैं। कठोर हृिय वाली सास, सौिेली मााँ, बेईमान 

बहनया आहि पात्र प्रकृहि के हवधान स ेिहडिि िोकर अंि में कोमल हृिय वाला, बुराइयों स ेिरन ेवाला, सीध ेसच्चे इसान िो जािे िैं। लोक साहित्य में, अंि 

में सिी के सखु की कामना रििी ि,ै लोक साहित्य में वणथनों की स्वािाहवकिा हवशषेकर ध्यान आकृष्ट करिी ि।ै असम्िाव्य घटनाएाँ िी इस प्रकार वहणथि 

की जािी िैं हक सनुने वाल ेउस ेसम्िव मानन ेलगें। लोक कथाओ ंके सन्ििथ में िॉ. वासिुवे शरण अग्रवाल ने हलखा ि ैहक पश ुपक्षी, ग्राम- जनपिों के स्त्री-

परुुषों, नगरों के राजा और मंत्री सबके हलए लोक कथा में स्वागि का िाव ि।ै वस्िुि: लोक कथा सबको अपना मानकर जीहवि रििी ि।ै उसके हलए त्याज्य 

कुछ निीं ि।ै नगर-ग्राम, धनी और हनधथन के जो लिि ेवगथ िमने अब कहल्पि कर हलये िैं और हजनके िापमान स ेसाहित्य िी अछूिा निीं बचा ि,ै उनके 

हलए लोक साहित्य में और लोक कथा में िी स्थान निीं ि।ै िॉ. िजारी प्रसाि हिवेिी ने िी लोक कथाओ ंकी हवशषेिाओ ंका उल्लेख करिे िुए हलखा ि ैहक 

कथाओ ंका अध्ययन कई दृहष्टयों स ेबिुि मित्वपणूथ ि।ै िथाहप इस शब्ि के प्रयोग के बारे में हविानों में मििेि रिा ि ैिथाहप लोक कथा शब्ि मोटे िौर पर 

लोक प्रचहलि उन कथानकों के हलए प्रयुि िोिा रिा ि ैजो मौहखक या हलहखि परम्परा स ेिमश: एक पीढी स ेिसूरी पीढी को प्राप्त िोि ेिैं।  

िॉ. सत्येंद्र के अनुसार अंगे्रजी में किाहनयों का जो प्रकार फेबल किलािा ि ैऔर अपने यिा ंहत्रख्याि या पश ुपक्षी कथा िी कि सकिे िैं वि िो हवशेषि: 

हशक्षा के हलए उपयोग में आिा ि।ै िारि में यि अत्यन्ि प्रहसद्ध िी ि ैहक पंचिन्त्र की किाहनया ंराजकुमारों को राजनीहि हसखान ेके हलए किी गयी थी। य े

राजकुमार पढ़ने में मन निीं लगािे थ ेििी उन्िें ऐसी किाहनयों िारा हशक्षा िी गई। इन िंत्राख्यानों में पश-ुपहक्षयों की किाहनया ंिोिी िैं और उन किाहनयों के 
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िारा हकसी न हकसी प्रकार की हशक्षा अवश्य हमलिी ि।ै यिां िी यि बाि ध्यान में रखन ेकी ि ैहक िंत्राख्यान उन सिी आख्यानों स ेहिन्न िैं हजनमें पश ु

पहक्षयों की किाहनया ंिैं पर उनसे कोई हशक्षा निीं हनकाली गयी। 

लोक जीवन में मानव के सखु-िखु, पे्रम-वैर, सयंोग-हवयोग जसैे िावों ने लोक कथाओ ंको पषु्ट हकया ि।ै लोक कथाएं युग की चेिना को लेकर जीहवि रििी 

िैं। ित्कालीन समाज की िावनाओ,ं मान्यिाओ ंऔर सांस्कृहिक परम्पराओ ंस ेजीवनी शहि प्राप्त करके अपने अहस्ित्व को पषु्ट बनाए रखिी िैं, लोक 

कथाएं सामाहजक जीवन की गहिशीलिा को अनुप्राहणि करिी ि ैऔर िहवष्य की कल्पना िथा विथमान की चेिना को नई अहिव्यहि प्रिान करिी िैं। लोक 

कथाएं न किी परुानी िोिी िैं एव न िी नीरस। ये पररवेश व काल के साथ-साथ यगुीन चेिना स ेसमहन्वि िोकर अपनी सावथिौहमकिा प्रमाहणि रििी िैं, 

आज की समस्याएं िी इन लोक कथाओ ंमें इस प्रकार सवंहधथि िोिी चली जािी िैं हक लगिा ि ैजसैे ये कथाएं विथमान संििों के पररपे्रक्ष्य में किी गयी िों। 

इन कथाओ ंमें िाषा का स्वरूप अवश्य हिन्न िोिा ि,ै िावाहिव्यहि ित्सम्बंधी हवषयों में सामहयक रििी ि।ै 

किी-किी एक प्रिशे में प्रचहलि लोक कथा थोडे स ेपररविथन के बाि िसूरे क्षेत्र में सनुने को हमल जािी ि।ै हजस प्रकार प्रान्ि हवशषे की संस्कृहि मनुष्य िारा 

फैला िी जािी ि ैउसी प्रकार साहित्य िी प्रसाररि िोिा रिा ि।ै किी-किी िो एक िी कथा में किानी किने वाले कथावाचकों के िारा पररहस्थहि हवशषे के 

अनुसार पररविथन कर हलए जाि ेिैं। हवस्महृि, हवहशष्ट संस्कृहि, शैली पररविथन, िौगोहलक वािावरण आहि कारणों स ेिी कथाओ ंमें पररवद्धथन-पररविथन िुआ 

ि।ै अपने साथथक प्रसंगों के कारण िी य ेलोक कथाएं मानव अहिरुहच को बनाय ेरख सकी िैं। लोक कथाओ ंके उद्देश्य पर प्रकाश िालि ेिुए महैससम गोकी ने 

हलखा ि ै- इसमें सन्ििे निीं हक आप बिुि सी प्राचीन कथाएं जानि ेिैं लेहकन मैं चाििा ि ाँ हक उनके सार ित्व और गिराई को समझ हलया जाए। उनमें आहि 

परुुष के अपने श्म को िल्का करन ेकी कामना, उत्पािन बढ़ाने की लालसा, अपने चार पावों और िो पावों वाल ेपश ुको िरान ेकी इच्छा और शब्ि शहि स े

ििू पे्रि को अपसरण करन,े जाि-ूटोनों और मंत्री िारा प्रकृहि के अन्य प्रकोपों पर प्रिाव िालने की चेष्टा िम ेहमलिी ि।ै यिी उनका सार ित्त्व ि।ै 

लोक कथाओ ंका रचनातत्व - लोक कथाएं, लोक गीिों की अपके्षा अहधक व्यापक िैं। यिा ंिक हक गीिों में िी कई कथाएं गथुी िुई िैं। लोक कथाएं 

िाषा-हशल्प एव ंिावों की सरल व्याहप्त के कारण अहधक लोकहप्रय िैं। लोक कथा की आंिररक िावाहिव्यहि को जानने के हलए लोक कथा के हनमाथण 

िन्िुओ ंके बारे में जानना आवश्यक ि।ै यहि शास्त्रीय रूप स ेहववचेन करें िो साि ित्वों को आधार बनाया जािा ि ै- कथावस्िु, पात्र, कथोपकथन, चररत्र 

हचत्रण, वािावरण, शैली और उद्देश्य। िॉ. सत्येन्द्र के अनुसार लोक कथा के हनमाथण ित्व हनम्नहलहखि िैं -  

1. लोक मानहसक ित्त्व, 2 कथा रूप, 3. पात्र, 4. इरािा, कथानक रूहढ़बद्ध या मलू िाव, 5. सामान्य घटना (इसंीिेंट्स), 6. एक किानी के संगठनात्मक 

खंि, 7. अक्षर कथा या कथा मानक (िले टाइप), 8. उपयोग दृहष्ट (यहूटहलटी पॉइटं ऑफ़ व्य)ू, 9. अलंकरण (अम्बेहलशमेंट), 10. वािावरण (एनवायरमेंट)।  

  लोक किानी के लोक किानी िोन ेके हलए लोक मानस की अन्िःव्याहप्त अहनवायथ ि।ै अन्य सामान्य अथवा साहिहत्यक किाहनयों स ेलोक किानी को यिी 

ित्व हिन्निा प्रिान करिा ि।ै एक किानी में लोक मानस के हकिन ेिी स्िर हमल सकि ेिैं सयोंहक ऐसी किानी एक अत्यन्ि िीघथ यात्रा करके आज िक आ 

पािी ि।ै लोक मानस में हवहवध यगुीन लोक संस्कृहियों के अवशषे हकसी न हकसी बिाने हवद्यमान चले आिे िैं और वे किाहनयों के हवधान के हवहवध 

हनणाथयक ित्वों के रूप में अपना अहस्ित्व अहिव्यि करिे िैं।  

लोक कथाओ ंके कथानक एवं पात्र लोक कथाओ ंके कथानकों को िखेन ेपर ज्ञाि िोिा ि ैहक लोक कथाओ ंका आकार बडा िोिा ि ैव उनका कलवेर 

मखु्यरूप स ेअनेक छोटी-छोटी कथाओ ंसे गुथंा िुआ ि।ै इन लोककथाओ ंके पात्र पश-ुपक्षी, सााँप-हबच्छू, पेि-पौधे, कीडे-मकोिे, पिंगे आहि सिी आ जाि े

िैं। प्रकृहि स ेपरे चन्द्र-सयूथ, िारे, समदु्र, जल, अहनन, वायु, पिाि, निी-नाले, कुए-बावडी आहि हनजीव पिाथथ िी कथा की आत्मा के पात्र के रूप में आए िैं। 

लोक कथाओ ंमें आए पात्रों के बारे में यि किा जा सकिा ि ैहक कोई िी उपकरण लोक कथाओ ंमें प्रयिु िोकर मित्वपणूथ िहूमका हनिा सकिा ि।ै इन 

कथाओ ंके पात्र अपने व्यहसित्त्व को सामाहजकिा में एकाकार कर व्यापक अथथ िने ेलगि ेिैं। जसैे शेर - वीरिा का हसयार-लोमिी छल कपट का, हशव 

िोलेपन का आहि। लोक-कथाओ ंके पात्र सिच्ररत्र, कुशल िथा परूी कथा में अच्छाई में आि ेिैं एवं जो पात्र कुहटलिा प्रपंच व बुराई का िी कायथ करिा 

रिगेा वि परूी कथा में बुरे का प्रिीक िोिा ि।ै 

लोक कथाओ ंमें अभिप्राय - श्यामा चरण िबेु का मि ि ैहक अहिप्राय के आधार पर सम्पणूथ हवश्व के लोक कथा साहित्य का हवशे्लषण िमें बिलािा ि ैहक 

मानव के नए अहिप्राय हनहमथि करन ेकी शहि आश्चयथजनक रूप स ेसीहमि ि।ै थोडे स ेिी अहिप्राय नए-नए रूप में िमें मानव जाहि की लोक कथाओ ंमें 

हमलि ेिैं। अहिप्राय कथानक के सिी अंगों को अपने में समेटे िुए ि ैसयोंहक कथानक घटना, चररत्र और कायथ के मेल स ेबनिा ि।ै अहिप्राय घटना के िी िो 

सकि ेिैं, चररत्र के िी और कायथ के िी। अहिप्राय कथानक का लोक कथात्मक रूप ि ैऔर इसीहलए हजस प्रकार कथानक के हबना कथा का अहस्ित्व निीं, 
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उसी प्रकार प्रत्येक लोक कथा में हकसी न हकसी प्रकार का एक या अहधक अहिप्राय उपहस्थि रििा ि।ै इन लोक कथाओ ंका मलूरूप हलहखि निीं िोिा ि।ै 

यि मखु्यिया मौहखक िोिा ि,ै अि: उसमें कथोपकथन का सौन्ियथ और शैली का गणु सनुाने वाल ेकी योनयिा पर हनिथर करिा ि।ै मौहखक कथाकार का 

सबस ेबडा संबल िी कथोपकथन रिा करिा ि।ै संवािों के माध्यम स ेिी वि चररत्र की हवहशहष्टिाओ ंको प्रिहशथि करिा ि।ै कथाकार के किन ेके िम एव ं

व्यहित्व की छाप कथा पर आए हबना निीं रििी ि।ै एक िी कथा को मौहखक रूप स ेिो कथाकारों स ेसनुने पर हिन्न शैली लगिी ि।ै इस संििथ में 

ब्लूमफील्ि का कथन उल्लेखनीय ि ै- “सवथत्र प्रत्येक कथसकि और सगं्रिकिाथ मानो ऐसा लगिा ि ैहक इन अहिप्रायों की सचूी माला को उठािा ि ैहजसकी 

िुलना िम मनके की माला स ेकर सकिे िैं, उसे वि हछन्न-हिन्न कर ििेा ि,ै हजससे मन के चिुहिथक हबखर जािे िैं और हफर प्रारम्ि स ेवि इन मनकों को 

हपरोिा ि।ै इस प्रकार अहिप्राय एक स ेिोने पर िी कई प्रकार की लोक कथाओ ंका जन्म सिंाव्य िो जािा ि।ै” लोक कथाओ ंमें कुछ अहिप्राय - पश-ु

पहक्षयों के मनुष्य की बोली में बाि करना; काठ की मोरनी का िार हनगलना; िीन वचनों स ेबचनों स ेबद्ध करना; िडि िने ेके हलए बारि वषथ का कष्ट; 

नीलकंठ का िगवान के पास जाना; सिी के श्ाप स ेगााँव का उजडना; मनुष्य को मसखी बनाकर झोली में रख लेना; जठूा पानी पीन ेस ेगिथ ठिर जाना; 

पावथिी के िठ पर हशव िारा संकट िरना; िोिे में प्राण िोना; िावी सकंट की पश-ुपहक्षयों िारा सचूना; सि की परीक्षा लेना; िसंने पर पैप के फूल हगरना; 

आय ुबांट लेना; मखु स ेसााँप हनकलना आहि । 

लोक कथाओ ं में लोक भवश्वास - कुछ लोक हवश्वास परम्परा स ेचले आिे िैं िो कुछ सामहयक पररहस्थहियों स ेउत्पन्न िोि े िैं। हकसी घटना या 

पररहस्थहियों स ेसम्बहन्धि कई बार ऐसे हवश्वास पैिा िोिे िैं हक हजनका कोई आधार निीं िोिा हफर िी मन उनको मानन ेको हववश िो जािा ि।ै किने में िो 

यि िखेा जािा ि ैहक अहशहक्षि लोगों में लोक हवश्वासों के प्रहि आग्रि अहधक िोिा ि,ै यि बाि कुछ अंशों में सिी िो सकिी ि।ै हकन्िु हशहक्षि समाज में 

िी ये लोक हवश्वास स्थान बनाए िुए िैं। जैस ेछींकना, हबल्ली का रास्िा काटना आहि। ये लोक हवश्वास मानव मन की आशा को बनाए रखन ेमें िी सिायक 

िोि ेिैं। मनुष्य को िखु में सांत्वना ििेे िैं मेलीनास्की के शब्िों में कथाओ ंमें हवश्वासों की अहिव्यहि िोिी ि ैऔर वे हवश्वासों को एक हनहश्चि हस्थर रूप ििेी 

िैं और समाज में उनका सम्मान बढ़ाने में सिायक िोिी िैं। यिां पर कुछ मखु्य लोक हवश्वासों का िी उल्लेख हकया गया ि ै - पररवारसंबंधी,पश-ुपक्षी 

सम्बन्धी, जन्म-मरण और हववाि सम्बन्धी, यात्रा संबंधी, िोजन संबंधी, हिशा संबंधी, िवेी-िवेिा सम्बन्धी, छींक स ेसंबंहधि, वषाथ संबंधी, िानय संबंधी, 

शाप वरिान सम्बन्धी, िवा संबंधी, लोक-परलोक संबंधी, स्वप्न संबंधी लोक हवश्वास एव ंमान्यिाएाँ आहि। 

लोक कथाओ ंमें उपमान - हिन्िी में उपमान को अवणथनीय, अप्रस्िुि, अप्रासहंगि आहि िी किि ेिैं। आचायथ रामचन्द्र शसुल ने उपमान के हलए अप्रस्िुि 

योजना और अप्रस्िुि हवधान शब्िों का प्रयोग हकया ि।ै लोक साहित्य में उपमानों का अहधक प्रयोग िोिा ि।ै लोक साहित्य में प्रयिु उपमान प्राय लोक 

जीवन स ेहलए जाि ेिैं, इस कारण बिे सरस िोि ेिैं। लोक साहित्य में प्राकृहिक उपमान अहधक िोने स ेलोक साहित्य रूहचकर िोिा ि।ै लोक साहित्य में 

आये कहिपय उपमान इस प्रकार िैं -   

केश - सााँप, िवंरा  

आाँख े- हिरणी की आाँख, हबल्ली की आाँख, कमेिी की आाँख, छुरी, खरगोश की आाँख, आहि। 

नाक - िोिे, पकौडे 

सनु्िर चेिरा - चांि, चम्पा का फूल, गिु की िली, मसखन का लौंिा  

काला रंग - िवा का हनचला पाट 

चेचक के िाग - गोबर पर बाररश, ििइयों का छिा 

िााँि - मोिी अनार के िान,े चावल 

गिथन - कबूिर की गिथन, ऊंट की गिथन, सरुािी 

चाल (गहि) - िसं की चाल, िहथनी की चाल, ऊंट की चाल, हबल्ली की चाल 

झरुीिार चेिरा - सखूा िुआ छुआरा 

धिूथ, चालाक - लोमडी, हसयार, हबलौटा। 

लोक साहित्य में इस प्रकार के हवहवध उपमान िखेन-ेसनुने को हमलि ेिैं जो लोक साहित्य के साथ जीवन की जीवन्ििा को िी बनाए रखि ेिैं।  

लोक कथाओ ंमें सभूिया ं- सहूियां गिन अनुिवों को अपने में समेटे िुए िैं। इनमें गहुम्फि शाश्वि सत्य ध्रवु िारे की िांहि पथ-िलेू को मागथ (हिशा) का 

संकेि ििेा ि।ै िॉ. िजारी प्रसाि हिवेिी के अनुसार सहूियों में नीहि के वचन थोिे शब्िों में गागर में सागर की िांहि बडी सनु्िरिा स ेव्यि िोिे िैं। इनमें 
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उपिशे िने ेकी छटा हनराली िोिी ि।ै सहूियों की आवश्यकिा प्रायः हवद्याहथथयों, उपिशेकों, साहित्यकारों एवं राजनीहिज्ञों को बराबर पडा करिी ि।ै िावों 

को सजा सवंार कर सजीव बनाने एव विृव्य कला को चमकाने में ये बडी सिायक िोिी िैं। सहूिया ंलोक जीवन की आस्थाओ ंऔर हवश्वासों को अपने में 

समेटे िुए िोिी ि।ै इन सहूियों में लोक मानस की िी अहिव्यहि िोिी ि।ै इस प्रकार लोक गाथा की हनम्नहनहखि हवशेषिाएं प्राप्त िोिी िैं हजनका उल्लेख ए. 

बी. गहमयर ने अपनी पसु्िक ओल्ि इहनलश बैलेट्स की िहूमका में हकया ि-ै 

1. उसमें आत्म-व्यंजक ित्व का पणूथ अिाव िोिा ि ैअथाथि वि अहनवायथि: वस्िु व्यंजक िोिा ि।ै 

2. यि लोक का काव्य ि।ै लोक िारा िी उसका हनमाथण और हवकास िोिा ि।ै कंठानुकंठ प्रसार और प्रचार िोने के कारण उसका हनहश्चि पाठ निीं 

िोिा और न उसकी हलहखि प्रहियां िोिी िैं।  

3. उसमें श्म साध्य कलात्मकिा निीं िोिी हकन्िु यथाथथ हचत्रण की प्रवहृि अहधक िोिी ि।ै उसमें आवश्यक िरिी की सामग्री और वानजाल निीं 

िोिा। 

4. उसमें परम्परा पे्रम की िावना, सिजोच्छवास, िावनात्मकिा और सरल कल्पना की मात्रा हजिनी अहधक िोिी ि,ै उिनी बौहद्धकिा, 

कल्पनाशीलिा और श्म साध्य कलात्मकिा की निीं। 

5. उसमें िाषा और हवचारों की सरलिा िोिी ि ैऔर नैसहगथकिा िो ऐसी िोिी ि ैजो केवल प्रारंहिक मानव समाज िी में हमलिी ि।ै 

6. उसमें रूढ, अस्वािाहवक और श्म साध्य अलंकारों, मिुावरों और हवशषेणों की आवहृि बार-बार िोिी ि।ै 

7. उसका छंि सीधा-सािा और सरल िोिा ि ैऔर िुकों पर हवशेष ध्यान निीं हिया जािा। 

8. उसमें गयेिा िोिी ि ैपरन्ि ुवि शास्त्रीय संगीि स ेहिन्न सरल िोिी ि।ै 

9. उसमें कोई छोटी या बडी कथा अवश्य िोिी ि।ै 

 

बोलचाल की ग्रामीण िाषा में गहुम्फि ये पौराहणक गाथाएं, वीर गाथाएं एव ंपे्रम गाथाएं लोक जीवन की युगीन प्रवहृियों की पररचाहयका िैं, अिः समाज की 

सांस्कृहिक एवं ऐहििाहसक गहि-हवहध के अध्ययनाथथ इनकी बडी उपयोहगिा ि।ै 

विष्कर्ष 

लोककथाएँ भारिीय लोकसांस्कृकि की आत्मा हैं, जो समाज के नैकिक, आध्याकत्मक और साांस्कृकिक जीवन मलू्यों को जीवांि बनाए रखने का कायश करिी हैं। 

इनमें लोकजीवन की सहजिा, सरलिा और सच्चाई के साथ-साथ जीवन को कदर्शा दनेे वाल ेअनेक विधायक तत्त्ि कनकहि हैं। लोककथाएँ केवल मनोरांजन 

का साधन नहीं, बकल्क वे समाज के चररत्र-कनमाशण, नैकिक अनुर्शासन और मानवीय मलू्यों के सांवाहक के रूप में कायश करिी हैं। इन कथाओां के माध्यम स े

समाज अपने आदर्शों—सत्य, करुणा, पे्रम, पररश्रम, साहस और न्याय—को अगली पीकढयों िक पह चँािा ह।ै लोककथाओां में अच्छाई और बुराई के द्वांद्व के 

माध्यम से यह कसखाया जािा ह ैकक सद्गणुों का पालन और नैकिक आचरण ही जीवन की सच्ची सफलिा का मागश ह।ै यही उनका विधायक स्िरूप ह,ै जो 

लोकसमाज में नैकिकिा और मानविा की जडों को पषु्ट करिा ह।ै अिः कनष्कर्षशिः कहा जा सकिा ह ै कक लोककथाएँ लोकजीवन की कर्शकक्षका हैं—व ेन 

केवल सांस्कृकि का सांरक्षण करिी हैं, बकल्क समाज के नैकिक ढाँच ेका कनमाशण भी करिी हैं। उनके विधायक तत्त्ि आज भी उिने ही प्रासांकगक हैं, कजिने व े

प्राचीन काल में थे। लोककथाएँ समय, समाज और सांस्कृकि के बदलिे स्वरूप के बावजदू मानविा, नैकिकिा और लोकधमश की र्शाश्वि कर्शक्षाएँ प्रदान करिी 

रहिी हैं। 
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