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efgyk l'kfDrdj.k ds ckSf)d ,oa ekufld vk;ke 

MkW0 nhif'k[kk    

 

 bfrgkl foHkkx] ohj dqaoj flag fo'ofo|ky;] vkjk ¼fcgkj½ 

 

______________________________________________________________________________________________ 

 

efgykvksa ds l'kfDrdj.k ds fy, igyh vko';drk gS ckSf)d ,oa ekufld l'kDrA ;gh] efgyk dks izR;sd {ks= esa 

lQy cuk ldrh gSA  

vusd vk/kqfud dkyhu efgyk, vkfFkZd :i ls dkQh l{ke gSa fdUrq muesa n`<+ ekufld bPNk'kfDr dk vHkko gksus 

ds dkj.k og vusd izdkjksa ls izrkfM+r gksrh jgrh gSa vkSj mudk fojks/k djus dk og lkgl rd ugha tqV ikrhA  

ngst izFkk ,slh lkekftd cqjkbZ gS ftlus vusd efgykvksa dks izrkfM+r fd;k vkSj thrs th ekj fn;kA vusd 

efgykvksa dks vlkef;d ekSR dh xksn esa lqyk fn;kA dbZ firkvksa us viuh fcfV;k ds nq%[k ls nq[kh gksdj vkRegR;k,¡ dj 

yhA rnqijkar vkt Hkh yM+fd;k¡ bl dqizFkk dk fojks/k ugha dj ikrhA  

'kkldh; uhfr;ksa] vf/kfu;eksa ,oa vU; lkoZtfud iz;klksa ds ckotwn ngst izFkk cjdjkj gS D;ksafd yM+fd;k¡ Lo;a bl 

izFkk dks viuh 'kklu dk nedrk gqvk rkjk le>rh gSaA  

cky&fookg esas O;kIr reke [kkfe;ksa dks tkudj Hkh efgyk,¡ vutku cu tkrh gSa vkSj mfpr oj feyrs gh ukckfyx 

csfV;ksa dh 'kknh djus esa ugha pwadrhA cgkuk gksrk gS& cw<+h lklw ek¡ dh vafre bPNkvksa dk ;k fQj ifr /kkSal dkA  

D;k ;gk¡ ekufld l'kDrk dh vko';drk ugha gS\ gSA  

;gh ekufld nqcZyrk varr% nq%[k nsrh gSA lkekftd cqjkbZ;ksa dh tM+ksa dks flaprh gSA ftlls og iuirh gh tkrh 

gSA  

e/;e oxZ dh f'kf{kr ,oa dk;Zjr efgyk,¡ vkt Hkh ?kjsyw fgalk dk f'kdkj gksrh gSA bldk Lo:i 'kkjhfjd ,oa 

ekufld nksuksa gks ldrk gSA vkfFkZd l'kDrrk dks njfdukj dj gekjh Hkkjrh; ikfjokfjd O;oLFkk efgykvksa dks pkSrjQk 

dqpyrh gS vkSj efgyk,¡ lc dqN le>us ds ckotwn bu ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djrh jgrh gS fdUrq muesa izfrdkj djus 

dh {kerk ugha gksrh gSaA  

?kjsyw fgalk dk fojks/k djrs gq, ;fn dksbZ efgyk iqfyl Fkkuk tkus rd tkus dk lkgl djds] fjiksVZ fy[kk Hkh nsrh 

gS rks U;k;ky; esa tkdj le>kSrk dj iqu% ifr dh 'kj.k esa pyh tkrh gSA dksVZ is'kh ds nkSjku >wBk c;ku nsrh jgrh gS 

D;ksafd vc mlds lkeus mlds cPpksa dk Hkfo"; vkSj ekrk&firk dh bTtr dk iz'u [kM+k gks tkrk gSA  

ekufld rkSj ij l'kDr vusd efgyk,¡ ?kjsyw fgalk ls cpus ds fy, rykd ys ysrh gS fdUrq ;g leL;k dk 

lek/kku ugha gSA oLrqr% fookfgr thou ds izkjafHkd nkSj ij gh efgykvksa dks NksVh&NksVh ?kjsyw fgalkvksa dk izfrdkj djuk 

pkfg, vkSj vius n`f"Vdks.k ls n`<+rkiwoZd ifjokjtuksa dks voxr djk nsuk pkfg, rkfd fgalk dk Lo:i Hk;kud u gks vkSj 

uk gh fookg&foPNsn dh fLFkfr dk lkeuk djuk iM+sA  

lkoZtfud LFkykas ij gksusokyh NsM+[kkuh dk f'kf{kr yM+fd;ksa ,oa efgykvksa dks dM+k fojks/k djuk pkfg,] fdUr 

nqHkkZX;o'k mPpÙkj fMfxz;k¡ ,e-,- vkSj ih-,pMh- ikl efgyk,¡ Hkh Hk; ls xzflr gksdj NsM+[kkuh dk fojks/k ugha djrh gSA ,sls 
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esa vf'kf{kr ,oa xzkeh.k efgykvksa dk rks ftØ djuk gh O;FkZ gSA ,slh ifjfLFkfr esa f'k{kk dk ewy mís'; gh u"V gksrk n`f"Vxr 

gksrk gSA  

dk;ZLFky] 'kkldh; ;k v'kkldh; nksuksa txg ij efgykvksa dk ;kSu 'kks"k.k] vHknz O;ogkj ,oa v'yhy ?kVukvksa dh 

[kcj v[kckjksa esa Niuk vke ckr gSA efgyk,¡ ihfM+r gksus ds ckotwn blds fo:) dne ugha mBk ikrh gSA  

gkykafd vc dqN efgyk,¡ dk;kZy; LFky ij gksusokyh v'yhy gjdrksa ds fo:) dk;Zokgh djus yxh gSaA fdUrq ,slh 

lkglh efgykvksa dks izksRlkfgr djus okyksa dh la[;k U;wuÙke gSA  

efgyk vk;ksx ds xBu ds mijkar efgykvksa dk eukscy c<+k gSA dqN efgyk,¡ vius lkFk gq, vU;k; dh f'kdk;rsa 

efgyk vk;ksx dks Hkh djus yxh gSa] fdUrq ,slh efgyk,¡ Hkh fxuh&pquh gh gSaA  

lp rks ;g gS fd efgyk ckSf)d ,oa ekufld n`f"Vdks.k ls l{ke gS fdUrq mlesa vkRe&fo'okl dh deh gSA 

ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd ,oa vU; ca/kuksa esa tdM+h gksus ds dkj.k og viuh {kerk dk iw.kZ mi;ksx ugha dj ikrh gSA---

fdUrq mi;ksx rks djuk gh iM+sxkA dqizFkkvksa ,oa vU;k;ksa dk izfrdkj djuk ekuo dk ije dÙkZO; gksuk pkfg,A   

Hkkoqdrk ,oa n;kyqrk dk tkek mrkj dj efgyk dks l'kDr cuuk gh iM+sxkA ;gh l'kDrrk gh] Lo;a efgykk] 

ifjokj] lekt ,oa jk"Vª dks l';kDr cuk;sxhA  

efgyk loZ'kfDreku gSA lkekftd cqjkbZ;ksa ,oa vlekurk dh lekfIr ds fy, efgykvksa dks iqu% nqxkZ ,oa dkyh dk 

:i /kkj.k djuk iM+sxkA rHkh lekt l'kDr cusxkA  

efgyk,¡ viuh vkRe'kfDr ds cy ij leLr dk;ksZa dks vatke ns ldrh gSaA blfy, loZizFke efgykvksa dh ekufld 

l'kDrrk vko';d gSA blds fy, efgyk twMks&djkVs lh[k ldrh gSaA ;g mlds eukscy dks c<+kus esa lgk;d fl) gksxkA  

 

lanHkZ xzaFk lwph %  

 

1- xhrkJh] ukjh vfLerk ds iz'u] i`- 40&46A  

2- MkW0 jes'k mik/;k;] vkt dk L=h vkUnksyu] i`- 2&10A  

3- vukfedk] dfork esa vkSjr] i`- 70&72A  

4- jktfd'kksj jke % L=h] ijEijk vkSj vk/kqfudrk] i`- 90&96A  

5- vk'kkjkuh Ogksjk % ukjh 'kks"k.k] vkbus vkSj vk;keA  

6- lqHkk"k lsfr;k % L=h vfLerk ds iz'u] i`- 80&83A  

7- ukfljk 'kekZ % vkSjr ds fy, vkSjr] i`- 90&95A  

 

 

 

 

 


