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^^tSu /keZ esa deZ fl)kUr n‛kZukoj.k^^ 

jke/kuh jke 

 

‚kks/kNk= izkd`r ,oa tSu‛kkL= foHkkx ohj dq¡oj flag fo‛ofo|ky;] vkjkA 

 

______________________________________________________________________________________________ 
 

tSu /keZ ,d izfrfdz;koknh /keZ gS] ftlds izoZrd _’kHknso vkfnukFk Fks] _’kHknso ,oa vfj’Vusuh tSu /keZ ds egku 

vuqvk;q FksA osnksa iqjk.kksa ds v/;k; ls ,slk yxrk gS fd tSu/kez oSfnd /keZ ls izkphu gSA vkpk;Z ftulsu ds lglzuke esa 

rhFkZadj _’kHknso dks f‛ko‛kadj iztkifrukHks; vkfn vusdksa ukeksa ls Lej.k fd;k x;k gS tks bu lHkh dks ,d :Ik ekuus dh 

dYiuk dks tEu nsrs gS vkSj vxj bls lgh eku ys rks leLr Hkkjrh; laLd`fr rhFkZadj _’kHknso ls gh mn~Hkwr gqbZ gSA  

tSu /keZ rks oLrq dk LoHkko gS mldks cuk; ugh tk ldrk] mls mn?kfVr o izpkfjr gh fd;k tk ldrk gSA 

rhFkZdj Hkh /keZ dks mn?kkfVr gh djrs gSA tSu/keZ dh mi;ksfxrk izfrik?k fo’k; ^Ik;kZoj.k larqyu esa vkSj vf/kd c<+ tkrh gS] 

D;ksafd bl /keZ ds nzO;kd;ksx esa l`f’V ds fuekZrk ‘kV~nzO;ksa tho] vtho] /keZ] v/keZ vkdk‛k o dky dh rFkk dj.km;ksx esa 

l`f’V dks [kxksy Hkwxksy dh lw{ere gSaA tSu/keZ ds fl)kUr esa vpkj esa vfgalk fopkj esa vusdkar okn] esa L;knokr rFkk 

lekt esa vifjx`g ls pkj LrEHk gS] ftuij tSu/keZ dk loksZn;h izlkn [k.M gSA bl ds ckn egkohj us tSu/keZ ds iapeozr 

fl)kUr ^czgpk;Z dk uke tksM+ dj ikyu djus dk fopkj fd;k x;kA bl izdkj fufyZIr Hkko ls bfUnz; fo’k;ksa esa izo`r gksuk 

¼v.kqozr o muds vfrpkj] lIrO;lu R;kxkfn esa foLrkj ls ns[ksaxs½ ‚kuS%&‛kuS% fuo`fr dh vksj izsfjr djrk gSA mldk ;g 

thou mldks gh ugha lekt ds Hkh lq[kh djus esa lgk;d gksrk gSA tSu/keZ Je.k /keZ dh vis{kk ls fuo`fr iz/kku A blesa 

izo`fr dh tks xqatkb‛k gS og bu {ks=ksa esa gSA tSls& Hkko ls n;k ikyuk] nku nsuk] ozrkfn djuk fdlh izk.kh dh eu opu 

dke ls fgalk u djuk ijksidkj djukA tSu/keZ esa of.kZr fuo`fr ijd /keZ eks{k ekxZ esa fgr :Ik gS vkSj izo`fr iw.kZ /keZ ¼Jkod 

/keZ Lo.kkZfn lq[k dk lk/kd curk gSA 

deZ fl)kUr & tSukpkj dh ewy fHkfr gS d.kZoknA bl ij tSu /keZ dk vfgalkokn vifjx`gokn vuh‛ojokn 

izfrf’Br gSA deZokn dks tSu n‛kZu us gh ugha vusdkusd n‛kZuksa esa Lohdkj fd;k gS ftuesa ckS)] U;k;] oS‛ksfld] la[;k ;ksx 

v}sr] oS’.ko ‚kkfey gSa tu lk/kkj.k vius fuR;izfr ds thou esa deZQy dh ckr djrs jgrs gS rFkk mls iquZ tUe ls Hkh 

tksM+rs gSaA 

deZ fl)kUr dh n`f’V ls tSun‛kZu ,d le`) n‛kZu gSaA bl n‛kZu esa deZ ds Lo:Ik mlds Hksn&izHksn deZ ca/ku 

fd;k] dk;ZQy ;ksx vkfn deZ fl)kUr ds fofHkUu i{kksa dk foLr`r o oSKkfud foospu fd;k x;k gSA ;g bruk rdZ laxr gS 

fd bldks fdlh Hk izdkj ds rdZ ls dkVk ugha tk ldrkA iwoZ oSfnd tSu n‛kZu ds deZ fl)kar dk v/;k; djus ls izrhr 

gksrk gS fd ;g fu.kZ; ysus o dk;Z djus dh Lora=rk ij vk/kkfjr gS ij dHkh ,slk Hkh izrhr gksrk gS fd bl n‛kZu esa 

izfrikfnr deZ fl)kUr dk rkfdZd fu’d’kZ fu;frokn gSa deZ Hkksx jgs O;fDr dks mu deksZ ds izHkko ls Åij mBdj Lora= 

fu.kZ; ysus o dk;Z djus dh {kerk iznku djrk gSaA 

 

dkeZ.k ‚kjhj % 

vkUrfjd lw{e ‚kjhj] tks fd ekufld] okfpd vkSj dkf;d lHkh izdkj dh izo`fÙk;ksa dk ewy gS] dkeZ.k ‚kjhj gSA ;g 

vkB izdkj ds deksZa ls curk gSA 

mi;qZDr ikap izdkjksa esa ls ge viuh bfUnz;ksa ls dsoy vkSnkfjd ‚kjhj dk Kku dj ldrs gSaA ‚ks’k ‚kjhj brus lw{e gS 

fd gekjh bfUnz;k¡ mudk xzg.k ugha dj ldrhA dksbZ ohrjkx dsoyh gks mudk izR;{k dj ldrk gSA ;s ‚kjhj mÙkjksÙkj lw{e 

gSA rStl vkSj dkeZ.k ‚kjhj dk fdlh ls Hkh izfr?kkr ugha gksrkA os yksdkdk‛k esa viuh ‚kfDr ds vuqlkj dgha Hkh tk ldrs 

gSaA muds fy, fdlh Hkh izdkj dk ckg~; cU/ku ugha gSA ;s nksuksa ‚kjhj lalkjh vkRek ls vukfndky ls lEcfU/kr gSaA izR;sd 

tho ds lkFk de ls de ;s nks ‚kjhj rks jgrs gh gSA tUekUrj ds le; ;s nks ‚kjhj gh gksrs gSA tc tho ds rhu ‚kjhj gksrs 

gS] rks rSlt] dkeZ.k vkSj vkSnkfjd ;k rStl] dkeZ.k vkSj oSfd;] tc pkj gksrs gS rks rStl] dkeZ.k] vkSnkfjd vkSj oSfd; ;k 

rStl] dkeZ.k] vkSnkfjd vkSj vkgkjd le>us pkfg,A ik¡p ‚kjhj ,d lkFk ugha gksrs D;ksafd oSfDryfC/k vkSj vkgkjd yfC/k dk 
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mi;ksx ,d lkFk ugha gks ldrkA oSfDr yfC/k ds iz;ksx ds le; ,oa ‚kjhj cuk ysus ij Hkh fu;er% izeÙk n‛kk gksrh gS fdUrq 

vkgkjd ‚kjhj ds fo’k; esa ;g ckr ugha gSa vkgkjd yfC/k dk iz;ksx rks izeÙk n‛kk esa gksrk gS] fdUrq vkgkjd ‚kjhj cuk ysus 

ds ckn ‚kq) v/;olk gksus ds dkj.k vizeÙkkoLFkk jgrh gSa vr% ,d lkFk bu nks ‚kjhjksa dk jguk lEHko ughaA ‚kfDr :Ik ls 

,d lkFk ik¡pksa ‚kjhj jg ldrs gSa D;ksafd vkgkjd ,oa oSfDryfC/k dk lkFk jguk lEHko gS fdUrq mudk iz;ksx ,d lkFk ugha 

gks ldrk] vr% ik¡pksa ‚kjhj vfHkO;fDr :Ik ls ,d lkFk ugha jg ldrsA 

/keZ dk y{k.k crkrs gq, jktokfrddkj dgrs gS fd Lo;a fd;k djusokys tho vkSj iqn~xy dh tks lgk;rk djrk gS 

og /kez gSA ;g fuR; gS] vofLFkr gS vkSj v:ih gSA fuR; dk vFkZ gS rn~HkkokO;;A xfr ¼fdz;k½ esa lgk;rk nsus :Ik Hkko ls 

dHkh P;qr ugha gksrk gh /keZ dk rn~HkkokO;; gSA vofLFkr dk vFkZ gS ftrus izns‛k gSa mrus gh izns‛kksa dk ges‛kk jgukA /keZ ds 

vla[;kr izns‛k gSaA ;s izns‛k ges‛kk vla[;kr gh jgrs gSaA v:ih dk vFkZ igys crk;k tk ;qdk gSA Li‛kZ] je] xU/k vkSj 

o.kZjfgr nzO; v:ih gSaA /kekZfLrdk; iwjk ,d nzO; gSa thokfn dh rjg /kez fHkUu&fHkUu :Ik ls ugha jgrk vfirq ,d v[k.M 

nzO; ds :Ik esa jgrk gSa ;g lkjs yksd esa O;kIr gSA yksd dk ,slk dksbZ Hkh Hkkx ugha gS tgk¡ /keZ nzO; u gksA tc ;g 

loZyksdO;kih gS rc ;g Lor% fl) gS fd mls ,d LFkku ls nwljs LFkku esa tkus dh dksbZ vko‛;drk ugha gSaA 

xfr dk vFkZ gS ,d ns‛k ls nwljs ns‛k esa tkus dh fdz;kA blfy, fdz;k xks xfr Hkh dg ldrs gSaA /keZ bl izdkj dh 

fdz;k vFkok xfr esa lgk;d gSA ftl izdkj eNyh Lo;a rSjrh gS fdUrq mldh ;g fdz;k fcuk ikuh ds ugh a gks ldrh] ikuh 

ds jgrs gq, gh og rkyk] dwi ;k leqnz esa rSj ldrh gSA ikuh lw[k tkus ij mlesa rSjus dh ‚kfDr jgrs gq, Hkh og ugha rSj 

ldrhA bldk vFkZ ;gh gs fd ikuh rSjus esa lgk;d gSA ftl le; eNyh rSjuk pkgrh gS ml le; mls ikuh dh lgk;rk 

ysuh gh iM+rh gSa] u rSjuk pkgs rks ikuh mlds lkFk cyiz;ksx ugha djrkA cgrs gq, ikuh dk iz‛u nwljk gSA mlh izdkj tc 

tho ;k iqn~xy xfr djrk gS rc mls /keZ nzO; dh lgk;rk ysuh iM+rh gSA 

tSu /keZ vuh‛ojoknh gSA ;g deZ gh lalkj dh l`f’V djus okyk fo/kkrk gSA deZQy ds o‛khHkwr gh ;g prqxZfr 

Hkze.k gSA vU; bZ‛ojoknh /keZ Hkh deZ o iqutZUe dh ckr dks Lohdkjrs gSA vkRek esa eu opu vksj ‚kjhj :Ik rhu ,slh 

‚kfDr;k¡ gS] ftuls izR;sd lalkjh izk.kh esa izfr le; ,d fo‛ks’k izdkj dk izdEiu@ifjLiUbu gksrk jgrk gSA bl ifjLiEnu 

ds dkj.k tho dk izR;sd izns‛k lkxj esa mBusokyh ygjksa dh rjg rjaxkf;r jgrk gSA tho ds mDr ifjLiUnu ds fufeÙk ls 

deZ oxZ.kk,¡ deZ :Ik ls ifj.kr gksdj iho ds lkFk lEcU/k dks izkIr gks tkrk gS] bls ;ksx dgrs gSA ;g ;ksx gks gesa deksZa ls 

tksM+rk gS] blfy, ;ksx ;g bldh lkFkZd lax gSA;ksx dks gh vkL=o dgrs gSA vkL=o dk ‚kkfCnd vFkZ gS lc vksj ls vkuk] 

cguk fjluk vkfn bl n`f’V ls deksZa ds vkxeu dks vkL=o dgrs gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd deZ fdlh fHkUu {ks= ls 

vkrs gS] vfirq ge tgk¡ gS] deZ ogha Hkjs iM+s gSA ;ksx dk fuekZ.k ikrs gh deZ oxZ.kk,¡ deZ :Ik ls ifj.kr gks tkrh gSA deZ 

oxZ.kvksa dk dez :Ik ls ifj.kr gks tkuk gh vkL=o dgykrk gSA 

eu] opu vkSj dk; dh izo`fr ‚kqHk vkSj v‛kqHk ds Hksn ls nks izdkj dh gksrh gSaA ‚kqHk izo`fr dks ‚kqHk;ksx rFkk v‛kqHk 

izo`fr dks v‛kqHk;ksx dgrs gSA ‚kqHk;ksx ‚kqHk vkL=o dk dkj.k gSa rFkk v‛kqHk ;ksx ls v‛kqHk deksZ dk vkL=o gksrk gSA fo‛o{ksHk 

dh Hkkouk] lcdk fgr] fparu] n;k d:.k vkSj izse&iwoZHkko ‚kqHk&euksa ;ksx gSA fiz; lEHkk’k.k] fgrdkjh] opu] dY;k.kdkjh 

mins‛k ‚kqHk &opu&;ksx ds mnkgj.k gS rFkk lsok] ijksidkj] nku ,oa nso iwtk vkfn ‚kqHk &dk;&;ksx ds dk;Z gSA bu ls 

foijhr izo`fr;ksa v‛kqHk&;ksx dgykrh gSA 

n‛kZukoj.k deZ inkFkZ dh fo‛ks’krk dks xzg.k fd;s fcuk dsoy muds lkekU; /keZ dk voHkkl djuk n‛kZu gSa 

n‛kZukoj.k deZ mDr n‛kZu xq.k dh vko`fr djrk gSA n‛kZu xq.k ds lhfer gksus ij KkuksiyfC/k dk }kjk cUn gks tkrk gSA 

bldh rqyuk jktk ds }kjiky ls dh tk ldrh gSA }kjiky jktk ls feykus esa fdlh O;fDr dks ck/kk igq¡pkrk gSA ftl 

izdkj }kjiky dh vuqefr ds fcuk dksbZ Hkh O;fDr jktk ls ugh fey ldrk oSls gh n‛kZukoj.k deZ oLrqvksa ds n‛kZu dks 

jksdrk gSA inkFkksZa dks ns[kus esa vM+pu Mkyrk gSA bldh ukS mÙkj izd`fr;k¡ gSA 

1- Pk{kq&n‛kZukoj.k 2- vp{kq&n‛kZukoj.k 3- vof/k&n‛kZukoj.k 4- dsoy&n‛kZukoj.k 5- funzk 6- funkz&funzk 7- izpyk 8- 

izpyk&izpyk 9- LR;ku&x`fg 

Pk{kq n‛kZukoj.k& deZ us=ksa }kjk gksus okys lkekU; vocks/k dh jksdrk gSA p{kq ds vykok ‚ks’k bfUnz;ksa ls gksus okys 

lkekU; vocks/k dks vp{kq n‛kZukoj.k deZ jksdrk gSA vof/k n‛kZukoj.k deZ vof/k&n‛kZu dks jksdrk gSa rFkk dsoy n‛kZukoj.k 

deZ loZnzO;ksa vkSj Ik;kZ;ksa ds ;qxir gksus okys lkekU; vocks/k dks O;Dr ugha gksus nsrkA 

vk¡[k ds }kjk inkFkksZa ds lkekU; /keZ ds xzg.k dks p{kqn‛kZu dgrs gSA blesa inkFkksZa dk lk/kkj.k vkHkkl ek= gksrk gSA 

p{kqn‛kZu dks vkgr djus okyk deZ p{kqn‛kZukoj.k dgykrs gSA vk¡[k dks NksM+dj vU; bfUnz;ksa rFkk eu ls tks inkFkksZa dk 

lkekU; izfrHkkl gksrk gS mls vp{kq n‛kZu dgrs gSA bl izdkj ds n‛kZu dks vko`r djus okyk dHkh vp{kqn‛kZukoj.k dgykrk 

gSA bfUnz;k vkSj eu dh lgk;rk dh vis{kk u j[krs gq, vkRek }kjk :ih inkFkksZa dk lkekU; ‚kks/k gksus dk uke vof/kn‛kZu gSa 
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bl izdkj ds n‛kZu dks vko`r djus okyk deZ vof/k n‛kZukoj.k dgykrk gSA lalkj ds vf[ky oSdYihd inkFkksZa dk lkekU; 

cks/k dsoy n‛kZu dgykrk gSa bl izdkj ds n‛kZu dks vko`r djus okyk deZ dsoy n‛kZukoj.k ds uke ls izfl) gSA fuanzk 

vkfn ik¡p voLFkk,¡ Hkh n‛kZukoj.kh; deZ dk gh dk;Z gSA tks lks; gqvk izk.kh FkksM+h lh vkokt ls tkx tkrk gSA vFkkZr ftls 

txkus esa ifjJe ugha djuk iM+rk mldh uhan dks fuanzk dgrs gSA ftl deZ ds mn; ls blizdkj dh uhan vkrh gS ml deZ 

dk uke Hkh fuanzk gSA tks lks;k gqvk izk.kh cM+s tksj ls fpYykus] gkFk ls tksj ls fgykus vkfn ls cM+h eqf‛dy ls tkxrk gSA 

mldh uhan ,oa rf=feUod deZ nksuksa dks fuanzk fuanzk dgrs gSA [kM+s&[kM+s ;k cSBs&cSBs uhan ysus dk uke izpyk gSA mldk 

gsrqHkwr deZ Hkh izpyk dgykrk gSA pyrs &fQjrs uhan ysus dk izpyk&izpyk gSA rf=ferHkwr deZ  dks Hkh izpyk&izpyk dgrs 

gSA fnu esa vFkok jkr esa lksps gq, dk;Z fo‛ks’k dks funzkoLFkk esa lEiUu djus dk uke LR;kufn&LR;kux`f) gSA ftl deZ ds 

mn; ls bl izdkj dh uhan vkrh gSA mudk uke Hkh LR;kuf) vFkok Lr;kx̀f) gS 

n‛kZukoj.kh; izkd`fr vkRek ds n‛kZu v;kZr~ lkekU; mi;ksx:Ik xq.k dks vkPNkfnr djrh gSA 
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