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lkfgR; vkSj lekt dk lEcU/k  
 

Mk0 lqHkk"k dqekj 

 

vfLVsUV izksQslj & fgUnh foHkkx jktdh; egkfo|ky;] t[kksyh] :nziz;kx] mÙkjk[k.MA 

_________________________________________________________________________________________ 

 

lkfgR; esa çpfyr çR;sd vo/kkj.kk dk vius lekt vkSj ifjos”k ds lkFk xgjk lEcU/k gksrk gSaA fgUnh lkfgR; ds 

fo”ks’k lanHkZ esa ckr dh tk;s rks vkfndky ls ysdj HkfDrdky] jhfrdky] Nk;koknh ;qx] çxfroknh ;qx ,ao ç;ksxoknh ;qx 

vkfn /kkjkvksa dk viuk ,d lkekftd lanHkZ gSA tks okn vius lkFk O;fDr  dh LorU=rk ds fgek;rh fn[kkbZ nsrs gS og Hkh 

dqN fo”ks’k vFkksZa esa lkekftd dgsa tkrs gSA lkfgR;dkj lekt dks viuh Ñfr dk ewy lzksr cukrk gSA vFkkZr ;fn ns[kk tk; 

rks lkfgR; dks lekt dh çfrÑfr ;k çfr:Ik ekuk tkuk pkfg,A ijUrq lkfgR; vkSj lekt ds lEcU/k dh ckr tc ge 

djrs gS rks gekjs lkeus ,d ckr eq[; :i ls mifLFkr gksrh gS fd ge lkfgR;dkj ls ftl lkekftd ;FkkFkZ ds çLrqr djus 

dh vk”kk ls lkfgR; dh dYiuk djrs gS] lkfgR;dkj ml çdkj ls lkekftd ;FkkFkZ dks lkfgR; esa çLrqr ugha dj ikrk gS 

oju~ ml lkekftd ;FkkFkZ dks og vius <+x ls çLrqr djrk gSA bl çdkj lkfgR;dkj lekt ls gh lkfgR; dh fo’k;oLrq 

xzg.k djrk gS pkgs lekt ds lkeus ml fo’k;oLrq dks fdlh Hkh :Ik esa lkeus j[ksA 

 lkfgR; vkSj lekt ds lEcU/kksa dh ppkZ vkt iqjtksj ds lkFk tksjksa ij gSA okLro esa ekuo thou ds Lusgiw.kZ 

jkxkRed fodkl tks lekt esa tUe ysdj Qyrs&Qwyrs gS dk gh uke lkfgR; gSA blfy, lkfgR; vkSj lekt ds ikjLifjd 

lEcU/kksa dh mis{kk ugha dh tk ldrh gSA lkfgR; og gS tks bl lef’V ls lkfgR;dkj dh psruk ds ckn mRiUu gksrk gSA 

bl dkj.k ls lkfgR; vkSj lekt dk ?kfu’V lEcU/k gksrk gSA ,slsa vuds mnkgj.kksa ls ;g fl) fd;k tk ldrk gS fd 

lekt dks cnyus dk dke lkfgR; gh djrk gS& **gekjh laLÑfr us lkfgfR;dkjksa vkSj dfo;ksa dks Å¡pk LFkku fn;k gSA ;gk¡ 

ij ftudh /kkfeZd lRrk pyh os lc cgqr cMs+ dfo FksA vkt rd gtkjksa o’kksZ ls okYehfd] O;kl] ”kqd dh ftruh lÙkk pyh 

mruh vkSj fdlh dh lÙkk ugha pyhA mudh ;g lÙkk dsoy /keZ rd dh lhfer ugha jgh] ,sfgd&ikjykSfdd vkSj ikjekfFkZd 

thou ij Hkh jgh ;kfu dqy thou ij mudh lÙkk gSA**
¼1½ 

lkfgR; vkSj lekt dk xgjk lEcU/k gS os ,d nwljs ij fuHkZj gSA lkfgR; dk lekt ds fcuk dksbZ egRo ugha gS 

vkSj lekt dk lkfgR; ds fcukA lkfgR;dkj lekt ds czkg; vkSj vkUrfjd nksuksa ?kVdksa dks mn~?kkfVr~~ djrk gSA bflfy, 

lkfgR; dks lekt dk niZ.k dgk tkrk gSA blh dkj.k lkfgR;dkj lekt esa ?kfVr vke turk ds lq[k&nq%[k dks viuh 

ys[kuh ds ek/;e ls O;Dr djrs gSA ewyr% lkfgR; dk mn~ns”; yksd dY;k.k ls lEcfU/kr fopkjksa dks çdV djuk gSA ftl 

lkfgR; esa ^cgqtu fgrk; vkSj cgqtu lq[kk;* dh okLrfodrk gksrh gS ogh lkfgR; lekt ds lkFk viuk lEcU/k etcwr dj 

ikrk gS vkSj lekt dks ,d ubZ fn”kk çnku djrk gS& ßlkfgR; dk mn~ns”; gh lekt dk dY;k.k gksuk pkfg,Aß vFkkZr 

lkfgR; esa lekt dk eaxyHkko vkSj lekt dks ifjofrZr djus dh {kerk gksuh pkfg,A og lekt dh Hkkoukvksa ds lkFk 

pyrk gSa lkfgR; lekt esa ?kfVr foÑr O;oLFkk ds f[kykQ vkokt mBkus dk dke djrk gSaA vkSj lekt ds gj igyw dks 

izHkkfor djrk gSaA bflfy, lkfgR;dkj vius lkfgR; ds ek/;e ls lekt dk fp=.k djrk gSA**
¼2½ 

lkfgR; vkSj lekt dk lEcU/k bl ckr ls vkSj T;knk iq’V gks tkrk gSA fd lkfgR; lekt ds vkt dy vkSj vkt 

dks Hkh çHkkfor djrk gSA bl lUnHkZ esa Vh0,l0 bfy;V us fy[kk gS fd &**dsoy vrhr gh orZekr dks çHkkfor ugh djrk 

gS] orZeku Hkh vrhr dks çHkkfor djrk gS**
¼3½
 bl rdZ ls çR;sd ;qx esa lkfgR; ds u;s fodkl :i mlds iwoZ:iksa ds 

ewY;kadu dks çHkkfor djrs jgrs gSA 

lkfgR; vkSj lekt ds lEcU/kksa ds ckjs esa fofHkUu lkfgR;dkjksa }kjk ;g /kkj.kk cgqr igys gh çpfyr gks pqdh gS 

fd&fdlh Hkh tkafr ds lkfgR; dk bfrgkl ml tkfr ds lkekftd ,ao jktuhfrd okrkoj.k dks gh çfrfcfEcr djrk gS ;k 

lkfgR; dh ço`fÙk;ka lEcf/kr lekt dh ço`fRr;ksa dh lwpd gksrh gSA fQj Hkh bl /kkj.kk dks ,d lqO;ofLFkr&fl}kUr ds :i 

esa çfrf’Br djus dk Js; ÝSap fo}ku&rsu dks gS ftUgksus vius vxzsath lkfgR; ds bfrgkl esa çfrikfnr fd;k fd&**lkfgR; 

dh fofHkUUk ço`fRr;ksa ds ewy esa rhu çdkj ds rRo lfØ; jgrs gS% tkfr ¼Race½ okrkoj.k ¼Miliec½ {k.k fo”ks’k 

¼Moment½A** rsu us viuh O;k[;k ds }kjk ;g Li’V fd;k fd fdlh Hkh lekt ds lkfgR; dks le>us ds fy, ml 

lkfgR; ls lEcfU/kr tkrh; ijEijkvk]sa jk’Vªh; vkSj lkekftd okrkoj.k ,ao lkef;d ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u fo”ys’k.k 

vko”;d gSA**
¼4½ 

vFkkZr ge fdlh Hkh ns”k ds lkfgR; dk v/;;u] euu fo”ys’k.k o jlkLoknu rHkh dj ldrs gS tc ge ml 

ns”k dh ijEijkvkas jhfr;ksa&fjoktksa] vkpkj&fopkj] lH;rk&laLd`fr ml jk’Vª dk jk’Vªh; vkSj lkekftd okrkoj.k vkSj 

lelkekf;d ifjfLFfr;ksa dk Kku gks rHkh ge fdlh jk’Vª vkSj mlds lekt ls  tqMs lkfgR; dks le> ldrs gS fd lekt 

vkSj lkfgR; dk D;k lEcU/k gksrk gS] vkSj ;s lHkh mijksDr ifjfLFkfr;k¡ fdlh çdkj ls lkfgR; vkSj lekt dk ijLij 

lEcU/k LFkkfir djkus esa viuk ;ksxnku LFkkfir djrh gSA 
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lkfgR; vkSj lekt ds lEcU/kksa dh ckr ge tc&tc djrs gS rc&rc gesa vkpk;Z jkepUæ “kqDy th dk Lej.k Lor% 

gh gks tkrk gSA fgUnh lkfgR;sfrgkl dh ijEijk esa loksZPp LFkku vkpk;Z jkepUæ “kqDy th ,oa muds }kjk jfpr fgUnh 

lkfgR; ds bfrgkl dks tkrk gSA fgUnh lkfgR; dk bfrgkl ¼1929 bZ0½ es ukxjh çpkfj.kh lHkk }kjk çdkf”kr fgUnh “kCn 

lkxj dh Hkqfedk ds :i esa fy[kk x;k FkkA ftls vkxs ifjof)Zr ,oa ifj"d`r djds LorU= iqLrd dk :i ns fn;k x;kA 

ftlds vkjEHk esa gh vkpk;Z jkepUæ “kqDy us  

lkfgR; vkSj lekt ds lEcU/kksa ij çdk”k Mkyrs gq, fy[kk gS fd& **tcfd çR;sd ns”k dk lkfgR; ogk¡ dh turk 

dh fpro`fÙk;ksa dk lafpr çfrfcEc gksrk gS] rc ;g fuf”pr gS fd turk dh fpro`fÙk;ksa ds ifjorZu ds lkFk&lkFk lkfgR; ds 

Lo:i esa Hkh ifjorZu gksrk pyk tkrk gSA vkfn ls vUr rd bUgha fpro`fÙk;ksa dh ijEijk dks ij[krs gq, lkfgR;d ijEijkvksa 

ds lkFk mudk letL; fn[kkuk gh lkfgR; dk bfrgkl dgykrk gSA turk dh fpro`fr  cgqr dqN jktuhfrd] lkekftd] 

vkfFkZd rFkk /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gksrh gSA **
¼5½
  

bl mnkgj.k ds vuqlkj fd vkpk;Z jkepUæ “kqDy th us Hkh lkfgR; dk ewy lekt dh lkekftd] jktuSfrd] 

lkaLd`frd o /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa dks ekuk gS vkSj bu lHkh ls lkafgR; dk fuekZ.k gksrk gS vkSj bu lHkh ifjfLFkfr;ksa ds 

ifjorZu gksus ds lkFk&lkFk lkfgR; es Hkh ifjorZu gksrk pyrk gSA bl n`f’Vdks.k ls Hkh ge dg ldrs gS fd lkfgR; vkSj 

lekt dk vfHkUu lEcU/k gksrk gSA  

lkfgR; vkSj lekt dk lEcU/k vU;ksU;kfJr gksrk gSaA O;fDr lekt esa jgdj gh lkfgfR;d ço`fÙk;ksa dks tUe nsrk 

gSA vkpk;Z jkepUnz “kqDy HkfDrdky dk tUe eqfLye vkØzkUrkvksa ds dkj.k ekurs gS ijUrq vkpk;Z egkohj izlkn f+)osnh th 

lkfgR; vkSj lekt dk lEcU/k LFkkfir djrs gq, mu /kkj.kkvksa dks [kf.Mr djrs gS] tks ;qxhu izHkko ds ,adkxh n`f’Vdks.k ij 

vk/kkfjr FkhA mUgksus vR;Ur l”kDr Lojkas esa mn~?kksf’kr fd;k gS fd& **HkfDr vkUnksyu u rks rn~;qxhu ijkftr fgUnw tkfr 

dh fujk”kk ls m+++)sfyr gS vkSj u gh bLyke dh çfrfØ;k gS] bldk izR;{k izek.k ;g gSa fd lkaroh&vkBoh “krh esa tcfd 

Hkkjr dh /kjrh ij bLyke dh Nk;k Hkh ugha iMh Fkh] nf{k.k ds oS’.ko HkDrksa esa HkfDr vius iw.kZ oSHko ds lkFk fo+|eku Fkh+++ **eSa 

bLyke ds egRo dks Hkwy ugha jgk gw¡] ysfdu tksj nsdj dguk pkgrk gW¡w fd vxj bLyke u vk;k gksrk rks Hkh bl lkfgR; 

dk ckgj vkuk oSlk gh gksrk tSlk vkt gSA**
¼6½
 bl çdkj dgk tk ldrk gS fd ge tc Hkh lekt es lkfgfR;d fo”ks’krkkvksa 

ds tUe ysus vkSj Qyus&Qwyus dh ckr djrs gS rc&rc ge ikrs gS fd lekt esa tks&tks lkfgfR;d ço`fRr;k¡ tUe ysrh gS 

muds ewy eas lkekftd çHkko vius pje ij gksrk gS vkSj ;gh lc ifjfLFkfr;k¡ feydj gekjs lkfgR; dks Js’B cukrh gSaA 

lekt esa jgrs gq, lkfgR;dkj tks vuqHko djrk gS] ogh vuqHko ,oa vfHkO;fDr mlds lkfgR; ds çfrfcEc esa fn[kkbZ 

nsrh gSA bl lUnHkZ esa MkW0 uxsUæ fy[krs gS fd& **bl fl}kUr dk tUe 18 oha rFkk 19 oha “krh esa lkfgR; esa ;FkkFkZokn ds 

çpkj&çlkj ds lkFk gqvk A ckn esa bl fl}kUr esa lkfgR; dh lekt”kkL=h; ladYiuk esa fo”ks’k Hkwfedk vnk dhA bl 

fl}kUrkuqlkj çR;sd lkfgR;dkj ifjp;rk lekt esa jgdj tks vuqHko ysrk gS] mlh dks “kCnc} djds og lekt ds lEeq[k 

j[krk gSA mldh jpuk ds pkjksa vksj ds okrkoj.k dk çR;kadu tkus&vutkus esa gks tkrk gSA**
¼7½
 bl çdkj  lkfgR;dkj 

vius lkfgR; esa lkekftd ifjos”k dks egRo nsrk gSA lkFk gh ns”k dh jktuhfrd] lkekftd vkfFkZd rFkk lkaLÑfrd 

ifjfLFkfr;k¡ Hkh egRoiw.kZ jgrh gSA bl çdkj lkfgR; vkSj lekt  ds lEcU/k dks çR;{k ns[kk tk ldrk gSaA 

okLro eas lkfgR; lekt dk ni.kZ gS ;g “kr çfr”kr lgh gSA D;ksadh euq’; ds Hkkoks dh rajx lkfgR; esa feyrh gSaA 

foxr ds vuqHko ,oa orZeku ls ifjp;  flQZ ifjp; ugh rks thou dk nwljk vax lkfgR; ds ek/;e ls lkeus vkrk gSaA 

vr: lkfgR; lkekftd] vkfFkZd /kkfeZd] lkaLÑfrd] vkfFkZd] jktuSfrd ,oa fofHkUu vkUnksyuksa ls voxr djkrk gSaA fdlh Hkh 

lkfgR; dk ewY;kadu bl ckr ls Hkh fd;k tkrk gSa fd og lkfgR; lekt ds fofHkUu vxksa dh leh{kk  fdl  çdkj ls 

djrk gSaA lkfgR; lR; ,oa dkO; LkkSUn;Z ds fu;eksa }kjk fu/kkZfjr vuqcU/kksa ds vuqlkj thou dh leh{kk gS**
¼8½ 

lkfgR; esa lekt ds ;FkkFkZ dks v/kksjsf[kr fd;k tkrk gSA Mk0 uxsUæ dgrs gSa fd & **egku ys[kd lkekftd thou 

dk dsoy o.kZu gh ugha djrsA ys[kd dk n`f’Vdks.k LoHkkor% vf/kd leh{kkRed gksrk gSaA mlds fy, ,sls çlaxksa dk 

vkfo’dkj djuk t:jh gksrk gSaA ftuesa mldsa ik= viuh fu;fr dh [kkst dj ldsA lekt dsoy laLFkkvksa dk lk/ku ek= 

ugh gS**
¼9½
A 

lkfgR; vkSj lekt dk xgjk lEcU/k gSA lekt vkSj lkfgR; dk LorU= fl}kUr 19 oh “krkCnh ds vfUre pj.k esa 

mHkjdj lkeus vk;kA Hkkjr esa Hkh vkjEHk ls gh dkO; ds LorU= vfLrRo dh Lohd`fr feyrh gS A Hkjr us ukVd dyk dks 

pkjksa osnksa ls i`Fkd iape osn dh laKk nh gSAmlh rjg dqUrd ]eEeV] vkuUno/kZu  vkfn dks Hkh mnkgj.k Lo:Ik fy;k tk 

ldrk gSA ij vf/kdka”k euhf’k;ks esa lkfgR; vkSj thou ds lEcU/k dks Lohdkj dj mldh LorU= lÙkk dk f/kDdkj fd;k 

vkSj lektoknh vkykspdksa us bls folaxfriw.kZ ekuk gSA mudh Li’V /kkj.kk gS fd lkfgR; dh mit lekt dh nsu gksrh 

gSAlkfgR; dk ewyk/kkj  ekuo thou gSA lkfgR;  euq’; ds lq[k&nq%[k vk”kk vkdka{kkvksa ls tqMrk gSA og euq’;ksa dh 

vkUrfjd osnukkvksa dh vfHkO;fDr Hkh djrk gS bflfy, iz[;kr vkykspd vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h fy[krs gS fd&ÞlkfgR; 

dk ekuo thou ls fpjUru lEcU/k gSA lkfgR; dk l`’Vk euq’; gSA euq’; ds fy, gh lkfgR; dh l`f’V gSA ekuo thou 

fodkl”khy oLrq gSa blfy, lkfgR; Hkh fodkl”khy gSAß
¼10½ 

lekt ds ifjorZu esa lkfgR; lgt :i esa viuh Hkwfedk fuHkkrk gSA blh lUnHkZ esa MkW0 uxsUnz lkfgR; dk 

lekt”kkL= uked xzUFk esa fy[krsa gS fd& Þdyk vkSj lekt ds ijLij lEcU/k fd mis{kk ugh fd tk ldrh D;ksafd dyk 

Lo;a gh ,d lkekftd ?kVuk gSsA egku dyk ekud thou dh lkoZHkkSe lrk fd izfr’Bk djrh gS] fdUrq bl lkoZHkkSe :i  
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dh flf} fo”ks’k ds }kjk gh gS D;ksfd dyk dk l`’Vk dykdkj ;k ,d fo”ks’k ;qx ,oa lekt] ,d fo”ks’k laLd`fr vkSj o.kZ ds 

lkFk lEcU/k gksrk gSA dyk dk izk.krRo gS  lketL; fdUrq bl lketL; ds ewy esa fo”ks’k vkSj lkoZHkkSe dk }U} fufgr 

jgrk gSA ftlds dkj.k dyk dh ewy izd`fr vfuf”pr ,oa ifjoZru”khy cu tkrh gSA ß
¼11½

 bl izdkj ls lkfgR; vkSj lekt 

ds lEcU/kksa ds ckjs esa vusdkusd fl}kUr LFkkfir gq,s gSA 

bu lHkh ckrksa ds lkFk&lkFk lekt o lkfgR; ds lEcU/kks ds ckjs esa ;g Hkh ns[kus ;ksX; rF; gS fd lkfgR; vkSj 

lekt ds lEcU/kksa es lkfgR; dk mn~ns”; fdl izdkj dk gSaA okLro es fdlh Hkh lkfgR;dkj vkSj lkfgR; dk mn~ns”; ekuo 

thou dk fp+=.k gksuk pkfg, D;ksafd lkfgR; esa ftruk fp=.k lekt dk gksxk og lkfgR; mruk Js’B vksj mPp dksfV  gksxk 

ge lkfgR; dk voyksdu] v/;;u] euu vkSj fo”ys’k.k djrs gS ijUrq ftl lkfgR; dk tqMko lkekU; tu vksj mlds 

lq[kksa&nq%[kksa ls ugh gksrk gs og lkfgR; mRre dksfV dk lkfgR; ugh gksrk gSA vxj lkfgR; dk tqMko vke tu ds ljksdkjks 

ls gksxk rks og lkfgR; mRre dksfV dk lkfgR; gksxkA jhfrdkyhu lkfgR; dk tqMko vke turk ds lq[k& nw%[k ls ugh Fkk 

bflfy, og lkfgR; mRre lkfgR; ugh dgyk ik;kA blds ohijhr tc ge  vk/kqfud dky ds lkfgR; dh ckr djrs gS rks 

ge ikrs gS fd bl dky ds lkfgR; es lkfR;dkjksa us vius le; ds ekuo thou dh v”kkvksa&fujk”kkvksa]lq[kksa&nq%[kksa dk 

ltho fp=.k fd;k ;gh lkfgR; dk mn~ns”; gksuk pkfg,A euq’; lekt esa jg dj gh viuk thou chrk ldrk gSA og ,d 

lkekftd izk.kh gSa lekt dks NksMdj og vyx ugh jg ldrk gSA bflfy, euq’; i”kq fd vis{kk cqf}eku izk.kh ekuk tkrk 

gS bu lHkh ckrksa dk ftdz lkfgR; djrk gS bflfy, lkfgR; vksj lekt dk xgjk lEcU/k ekuk tkrk gSA  

vr% la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd lgt vuqHkwfr dh dykRed “kkfCnd vfHkO;fDr lkfgR; gSA blh dk thou ls 

bruk ?kfu’V lEcU/k gS& fd ;g bls vuk;kl gh thus ;ksX; cuk nsrk gSA  

ge mlds eeZ dks le>dj mldh xfjek dk vuqHko djds viuk thou lQy cuk ldrs gSA egkohj izlkn f}osnh 

th us lkfgR; dk y{; Li’V djrs gq, dgk gS fd&Þtks okXtky euq’; dks nqxZfrghurk vkSj ij eq[kkisf{krk ls cpk uk lds 

mldh vkRek dks rstksnhIr u cuk lds] tks mlds g`n; dks nq[k%dkrj vkSj laosnu”khy u cuk lds mls lkfgR; dgus esa 

eq>s ladksp gksrk gSAÞ 12 

mijksDr v/;;u euu vkSj fo”ys’k.k ds i”pkr ge dg ldrs gSA fd euq’; ,d lkekftd çk.kh gSA lekt esa 

mldh viuh ,d LorU= fopkj/kkjk ,oa mldk viuk O;fDrRo mldks ubZ igpku fnykrk gSA lekt esa tc O;fDr vius 

lkekftd] lkaLÑfrd ,oa jktuSfrd okrkoj.k ls çHkkfor gksdj vius fopkjksa dks çdV djrk gS rks bl çdkj dh fopkj/kkjk 

dks lkfgfR;d fopkj/kkjk dgk tkrk gSA blhfy, vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh us dgk gS fd  **lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk 

gS**A blfy, dgk tkrk gS fd lekt ds fy, lkfgR; ,oa lkfgR; ds fy, lekt dk gksuk vfr vko”;d gSA okLro esa 

lekt esa tks py jgk gksrk gS mldk çfrfccau lkfgR; esa gksrk jgrk gSA 

vkRek vkSj “kjhj dk tks lEcU/k gS ogh lEcU/k lkfgR; vkSj lekt dk gksrk gSA lekt dh Hkkouk,sa vis{kk,sa  gh 

lkfgfR;d fopkj /kkjk ds :i  esa lekt esa lkfgR;dkjksa dks tUe nsrh gSA lkfgR;dkj lekt ls gh vkius lkfgR; dh fo’k; 

oLrq xzg.k djrk gSA lekt dh çR;sd LFkfr ls lkfgR;dkj o lkfgR; çHkkfor gksrk gSA bldk çR;{k çek.k ;g gS fd 

gekjk lkfgR; oSfnddky ls ysdj v|kof/k rd ifjofrZr gksrk vk;k gS ftl&ftl dky esa yksxksa dh Hkkouk,as ftl çdkj 

dh jgh mlh çdkj dk lkfgR; tUe ysrk pyk x;kA ,d dky ds lkfgR; esa lekt dh tks ckrs xq.k Fkh ogh ckrs vkxs ds 

dky esa tkdj voxq.k cu xbZ FkhA lkfgR; okLro esa lekt ds lkekftd] laLd`frd] jktuSfrd /kkfeZd o Hkk’kk;h fodkl 

vkSj çxfr“khyrk dks çnf”kZr djrk gSA fdlh lekt dh fdl {ks= es fdruh mUufr vFkok voufr gqbZ gS bl ckr dh 

tkudkjh gesa ml ns”k ds lkfgR; dk v/;;u djds çkIr gksrh gSA 

vkt ds orZeku HkkSfrdoknh ;qx esa laLd`fr dk tks xgjk ladV vkSj fo”o esa HkkSfrd&oSKkfud fpUru] /keZ ds {ks= esa 

tks ifjorZu gq, gS lkfgR; mUgsa igpkurk gS vkSj fu’i{k :i ls mldh ij[k dj mldh folaxfr;ksa dks Hkh çdV djrk gS 

vr% lkfgR; vkSj lekt dk vfHkUu lEcU/k gSA 

ftl çdkj euq’; niZ.k ds lkeus [kMk gksdj viuh vkÑfr ukd&u+D”k dks ns[k ysrk gS Bhd mlh çdkj fdlh 

lekt ;k tkfr ds lkfgR;:ih vkbZus es ml lekt ds :i dk vFkkZr mldh lH;rk o laLd`fr dk irk yxk;k tk ldrk 

gSA lkfgR;dkj lkfgR; ds ek/;e ls vius vUrtZxr esa fo|eku Hkkoksa dk çdVhdj.k djrk gSA lkfgR;dkj lekt esa thrk 

gS vr% mlls vyx jgdj og ugha jg ldrk tkus&vutkus esa lekt mls çHkkfor djrk gSA og ;g ugh dg ldrk dh 

brus le; rd eSa lekt ds çHkko ls vNqrk jgk gSA mijksDr v/;;u] euu] foospu] fo”ys’k.k vkSj fu’d’kZ ds vk/kkj ij ge 

dg ldrs gS fd lkfgR;dkj lekt dk vfHku vax gksrk gS vkSj og lkfgR; dh jpuk Hkh lekt ds ek/;e ls gh djrk gS 

vkSj bl çdkj lkfgR; vkSj lekt ,d nwljs ds iwjd gksrs gSaA lkfgR; lekt dk eaxy fo/kku ,oa ekuo ds dY;k.k dh 

dkeuk Hkh djrk gSA blfy, ;g iw.kZr% fl) gksrk gS fd lkfgR; o lekt ,d nwljs ij vU;ksU;kfJr jgrs gSA 
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