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xzkeh.k lekt ds ewY;ksa rFkk thou “kSyh esa vk/kqfudhdj.k ds ewY; o izo`fr;k¡ viuh txg cuk 

jgs gSaA tgk¡ igys xzkeh.k leqnk; esa vk/;kReokn] /keZ] bZ'oj rFkk uSfrdrk dk ije LFkku gksrk 

Fkk] ogh vkt bu ewY;ksa ij vk/kqfudhdj.k ds ewY; tSls cká vkMEcj] df̀=erk us viuh Nki 

NksM+ nh gSA xzkeh.k lekt esa yksxksa dh thou “kSyh] lkekftd fu;a=.k rFkk thou ewY;ksa dks 

dHkh /keZ fu;af=r djrk Fkk] ogha vkt lkekftd fu;a=.k dh ftEesnkjh dkuwu O;oLFkk us ys yh 

gSA xzkeh.k lkekftd thou ij vk/kqfudhdj.k dk O;kid izHkko iM+k gS] ftldk izHkko xzkeh.k 

lekt ds yksxksa ds [kkuiku] jgu&lgu RkFkk mudh thou “kSyh esa Li’V fn[kkbZ nsrk gSA 

xzkeh.k lekt dh lkekftd lajpuk ds varxZr xzkeh.k ewY;ksa rFkk thou “kSyh esa vk/kqfudhdj.k 

dh izo`fr;k¡ Li’V nf̀’Vxkspj fn[kkbZ nsrh gaSA vk/kqfudhdj.k us xzkeh.k lekt ds ifjokj] fookg] 

thou “kSyh ijaijkvksa rFkk jhfr&fjoktksa dks izHkkfor dj xzkeh.k lekt dk ,d u;k <k¡pk izLrqr 

fd;k gSA vk/kqfudhdj.k dh izfØ;kvksa dk gh urhtk gS fd xzkeh.k lekt esa vuqlwfpr tkfr dh 

efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd] “kS{kf.kd rFkk jktuSfrd izfLFkfr esa ldkjkRed izHkko 

nf̀’Vxkspj gksrs fn[kkbZ nsrs gSaA vk/kqfudhdj.k ds izHkko dk gh ifj.kke gS fd xzkeh.k lekt esa 

lfn;ksa ls pys vk jgs va/kfo”okl] /keZkU/krk] HkkX;okfnrk rFkk :f<+okfnrk dk izHkko de gksrk 

fn[kkbZ ns jgk gSA vkt xzkeh.k leqnk; fodkl ds iFk dk vuqlj.k dj fodkl dh fn”kk dks 

ldkjkRed xfr ns jgk gSA vk/kqfudhdj.k dk izHkko xzkeh.k lekt dh vuqlwfpr tkfr dh 

efgykvksa ij Hkh cgqr vf/kd fn[kkbZ ns jgk gSa] tgk¡ os f”kf{kr o tkx:d gksdj vius vf/kdkjksa 

ds izfr ltx gks jgh gaSA ogha nwljh vksj mUgsa jkstxkj o Lojkstxkj ds u;s&u;s voLkj miYkC/k 

gks jgs gSaA buls os vkfFkZd o lkekftd :i ls l”kDr gks jgh gSaA v/kqfudhdj.k dh izfØ;k ls 

xzkeh.k lekt esa lkekftd izfrekuksa rFkk tkfrxr HksnHkkoksa dh izcyrk esa vkbZ deh ls xzkeh.k 

lekt dh vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dks lEekutud lkekftd Lrj izkIr gks jgk gSA 

xzkeh.k lekt esa ,slk “kk;n gh dksbZ xkao gksxk] tks vk/kqfudhdj.k ds izHkko ls vNwrk jgk gksA 

/kkfeZd va/kfo”oklksa] ijaijkvksa o :f<;ksa ds ikyu djus ds x< + ds :i esa igpkus tkus okys 

xzkeh.k lekt esa vk/kqfudhdj.k dh izo`fr;ksa ds izHkko ls lkekftd& vkfFkZd] 

lkekftd&lkaLdf̀rd] lkekftd&/kkfeZd] lkekftd& jktuSfrd rFkk lkekftd&”kS{kf.kd 

ifjorZu xzkeh.k lekt esa vkt Li"Vr% ifjyf{kr gks jgs gSaA 

Keywords 

lkekftd&lkaLdf̀rd] lkekftd&/kkfeZd] 

lkekftd& jktuSfrd 

 

*Corresponding Author 

Email: yogesh928@gmail.com 

 

izLrkouk&  

vk/kqfudhdj.k fodkl dh ,d lrr~ izfØ;k gSA 

vk/kqfudhdj.k ds ek/;e ls O;fä ds lkekftd thou esa 

vk/kqfudrk dk izfriknu gksrk gSA vk/kqfudhdj.k dk izR;; 

lEcU/k ^vk/kqfudrk ls gSA*1 vk/kqfudhdj.k dh vo/kkj.kk 

uohu gSA vk/kqfudhdj.k 'kCn dk iz;ksx loZizFke if'peh 

lektksa esa gqvkA vk/kqfudhdj.k ifjorZu dh ,d izfØ;k gS] 

tks ijEijk ls okafNr izdkj dh izfof/k dh vksj mUeq[k gksrh 

gSA vk/kqfudhdj.k dk lkekftd lajpuk] ewY; mUes"k] izsj.kk 

,oa izfreku ls lEcU/k gksrk gSA Jhfuokl2 us viuh iqLrd 

^lksf'k;y psat bu ekWMuZ bafM;k* esa vk/kqfudhdj.k dks 

if'peh ekWMy ds vk/kkj ij ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd 

^vk/kqfudhdj.k fdlh if'peh ns'k ds izR;{k ;k ijks{k lEidZ 

ds dkj.k fdlh xSj&if'peh ns'k esa gksus okys ifjorZuksa ds 

fy, izpfyr 'kCn gSA* 

izks0 vkbtULVhM3 us viuh iqLrd ^ekWMukZbts'ku 

izksVsLV ,.M psat* esa crk;k fd ^,sfrgkfld :i ls 

vk/kqfudhdj.k ifjorZu dh ,d ,slh izfØ;k gS tks if'peh 

;wjksi esa lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd O;oLFkk dh vksj 

mUeq[k gSA* bl izdkj vk/kqfudhdj.k ,d tfVy izfØ;k gS] 

ftlesa mu lHkh ifjorZuksa dks lfEefyr fd;k tk ldrk gS] 

tks euq"; ds thou ds vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd] 

lkaLÑfrd oSpkfjdh ,oa /kkfeZd i{kksa ls lEc) gksrh gSA  

fofHké lekt'kkfL=;ksa us vk/kqfudhdj.k ds fofHké 

lwpd crk;s gSaA Msfu;y yuZj4 us xfr'khyrk] lk{kjrk ,oa 

lapkj lgHkkfxrk vkfn dks vk/kqfudrk dk lwpd crk;k gSA 

vr% xzkeh.k {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa esa tks 

ifjorZu gks jgs gSa] fu%lUnsg mlls bl vk/kqfudhdj.k dh 
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izfØ;k dk xgjk o ?kfu"B lEcU/k gS] ftlls lkekftd] 

vkfFkZd] jktuSfrd] /kkfeZd ifjfLFkfr;k¡ ;gk¡ rd fd izFkk,a] 

ijEijk,a rFkk lkekftd lajpuk ifjorZu dh izfØ;k ds nkSj 

ls xqtj jgs gSaA xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr dh 

efgykvksa esa lkekftd ifjorZu ds dkjd ds :i esa 

vk/kqfudhdj.k dk vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ij izHkko 

ds lEcU/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk v/;;u dj oLrqfLFkfr tkuus dk 

,d y?kq iz;kl fd;k x;k gSA 

xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa esa 

xfr'khyrk dh xfr igys ls c<+ x;h gSA vuqlwfpr tkfr 

dh efgyk,a pyh vk jgh tkfr O;oLFkk o /keZ lEcU/kh 

vusd vU/kfo'oklksa o :f<+;ksa ls lpsr gksrs tk jgh gSaA 

vk/kqfudhdj.k ds dkj.k xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr dh 

efgykvksa dh Hkwfedkvksa ,oa izfLFkfr esa ifjorZu gq, gSa vkSj 

fujUrj ifjorZu gks jgs gSaA izR;sd lekt dk ,d fuf'pr 

lkekftd laxBu gksrk gSA ;g lkekftd laxBu lnL;ksa ds 

inksa dk fu/kkZj.k djrk gSA vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k ds 

dkj.k vkt xzkeh.k lekt esa ijEijkxr~ lkekftd laxBu 

lekIr gks x;s gSaA bu lektksa esa vftZr izfLFkfr dks vf/kd 

egRo fn;k tkrk gSA xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr dh 

efgyk,a vc ?kjksa ls ckgj fudydj ukSdjh] O;olk; ,oa 

Lojkstxkj djus yxh gSaA vkt vuqlwfpr tkfr dh efgyk,a 

vius ifjokjksa esa nklh cudj ugha oju~ vius ifjokjksa esa 

ekfyd o fe= cudj jg jgh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa /kkfeZd 

laLdkjksa ,oa jhfr&fjoktksa ij vk/kqfudhdj.k ds izHkkoksa ls 

xfr'khyrk vkbZ gSA xzkeh.k vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dk 

/kkfeZd laLdkjksa ,oa jhfr&fjoktksa dks ekuus ds n`f"Vdks.k esa 

vkt cgqr ifjorZu vk;k gSA vk/kqfudhdj.k ls iM+us okys 

izHkkoksa dk gh ifj.kke gS fd efgykvksa dk /kkfeZd laLdkjksa 

,oa jhfr& fjoktksa ds izfr fo'okl de gksrk tk jgk gSA 

xzkeh.k efgykvksa dk vc foKku ,oa izkS|ksfxdh dh vksj 

>qdko c<+ jgk gSA orZeku le; esa xzkeh.k {ks= dh 

vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa esa izkphu :f<+;k¡ ,oa ijEijk,a 

VwV jgh gSa vkSj /kkfeZd laLdkj ,oa jhfr&fjoktksa ds izfr 

mudk eksg Hkax gks jgk gSA xzkeh.k vuqlwfpr tkfr dh 

efgyk,a rkfdZdrk ds }kjk pys vk jgs ijEijkxr~ laLdkjksa o 

jhfr&fjoktksa ls vc nwj gV jgh gSaA 

xzkeh.k lektksa esa /keZ ds uke ij vkt Hkh yksxksa esa 

vkLFkk rFkk va/kfo'okl ns[kus dks feyrk gSA xzkeh.k efgyk,a 

viuh thou esa bu va/kfo'oklksa ds izfr J)k ,oa fo'okl 

j[krh gSaa fofy;e Øqd5 us viuh iqLrd ^iksiqyj fjfytu 

,.M QkSDyksj vkWQ uknuZ bafM;k* esa /kkfeZd va/kfo'oklksa ds 

lEcU/k esa crk;k gS fd xzkeh.k leqnk; Hk; Hkkouk ls vf/kd 

izHkkfor gksrs gSaA os fn[kkbZ u nsus okyh 'kfä;ksa dks izlé 

,oa larq"V djuk pkgrs gSaA mudk /keZ izeq[k :i ls J)k 

rFkk Hk; ij vk/kkfjr gksrk gSA J)k rFkk Hkfä ds fy, os 

nsoh&nsorkvksa rFkk ifo= oLrqvksa dh iwtk djrs gSaA Hk; rFkk 

gkfu ls cpus ds fy, va/kfo'oklksa esa vkLFkk j[krs gSaA 

vk/kqfudhdj.k fdlh Hkh lekt esa rdZiw.kZ oSpkfjd 'kfä dks 

tUe nsrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i ubZ fopkj/kkjk,a] 

rduhdh] izkS|ksfxdh dk fodkl gksrk gSA ;s fopkj/kkjk,a 

lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd rFkk jktuSfrd tkx:drk ls 

lEcfU/kr gksrh gSA xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr efgykvksa 

esa lekpkj&i=] baVjusV] iqLrdsa] jsfM;ks] Vsyhfotu] 

lksf'k;y ehfM;k ls lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd {ks=ksa 

esa tutkx:drk c<+h gSA 

vkt xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr dh efgyk,a 

f'k{kk dh egÙkk dks HkyhHkk¡fr le> xbZ gSaA xzkeh.k {ks= dh 

vuqlwfpr tkfr dh efgyk,a lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] 

laoS/kkfud ,oa lkekftd fo/kkuksa ds izfr tkx:d gksdj 

vius vf/kdkjksa ds izfr ltx gks xbZ gSaA ijEijk fopkjksa] 

dk;Ziz.kkfy;ksa ,oa fu.kZ;ksa dh lajpuk gS] tks izkphu oLrqvksa 

ls viuk ?kfu"B lEcU/k j[krh gS vkSj ftls vklkuh ls 

vyx ugha fd;k tk ldrk gSA ijEijk lkekftd lewg dh 

lajpuk esa ;ksxnku nsrh gSA blds }kjk lkewfgd psruk dk 

fodkl gksrk gSA izks0 ,l-lh- nqcs6 us vk/kqfudhdj.k dks 

ifjorZu dh ,d izfØ;k crk;k gS] tks ijEijk ls okafNr 

izdkj dh izfof/k dh vksj mUeq[k gksrh gS] ftldk lkekftd 

lajpuk] ewY;] mUes"k] izsj.kk ,oa izfreku ls lEcU/k gksrk gSA 

vr% vk/kqfudhdj.k dsoy ,d ifjorZu dh izfØ;k gh ugha] 

vfirq ,d fof'k"V izdkj ds ewY;ksa dh O;oLFkk Hkh gSA 

vk/kqfudrk ds varxZr fodkl] vks|kSfxdhdj.k] uxjhdj.k] 

xfr'khyrk] rkfdZdrk ,oa izks|kSfxdh dk fodkl vkrs gSaA 

xzkeh.k {ks= dh vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ij 

vk/kqfudhdj.k ds izHkkoksa ds dkj.k mudk ijEijkvksa esa ls 

fo'okl VwV jgk gSA os izR;sd dke dks ijEijkvksa ds vk/kkj 

ij u djds rkfdZdrk ds vk/kkj ij dj jgh gSaA 

vk/kqfudhdj.k ds ifj.kkeLo:i vkt xzkeh.k {ks= dh 

vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh thou 'kSyh] jgu&lgu] 

[kkuiku] O;ogkj izfreku ,oe~ vkpkj&fopkj vkfn ds 

fofHké igyqvksa ij ifjorZu dk izHkko iM+k gSA 

xzkeh.k lekt esa vk/kqfudhdj.k ds ifj.kkeLo:i 

izkphudky ls pyh vk jgh lkekftd dw:fr;k¡ tSls& 

tkfrizFkk] [kkuiku lEcU/kh izfrcU/k] O;olkf;d izfrcU/k] 

NqvkNwr ,oa vU; :f<+;k¡ tks O;fä ds fodkl esa ck/kd gSa] 

lekIr gks x;h gSaA 

 

fu’d’kZ&   

vkt f”k{kk ds izpkj&izlkj RkFkk vk/kqfudhdj.k ds 

izHkko ls xzkeh.k lekt Hkh vNwrk ugha gSaA uxjhdj.k] 

vk/kqfudhdj.k rFkk if”pehdj.k ds dkjdk sa us xzkeh.k lekt 

dh ikfjokfjd lajpuk esa la;qDr ifjokj dks fo/kfVr djus esa 
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Hkh viuk vewY; ;ksxnku fn;k gS] ftlls xzkeh.k lektksa esa 

la;qDr ifjokj dh lkewfgdrk O;fDroknh LokFkkasZ ds dkj.k 

lekIr gks jgh gSA vk/kqfudhdj.k ds cnyrs ifjos”kksa us 

ifjokj :ih ekSfyd laLFkk ds var%laca/kksa dks Hkh ifjofrZr 

dj fd;k gSA vk/kqfudhdj.k ls xzkeh.k lekt dh vkfFkZd 

xfr”khyrk esa o`f) gksus ls xzkeh.k lekt dh vuqlwfpr 

tkfr dh efgykvksa dk vkfFkZd ifjos”k Hkh etcwr gks jgk gS 

vkSj mudh lkekftd laca/kksa dh ifjf/k foLr`r gksrh tk jgh 

gSA vk/kqfudhdj.k ds izHkko ds dkj.k xzkeh.k lekt esa 

izR;sd oxZ dh efgykvksa ij bldk O;kid izHkko fn[kkbZ ns 

jgk gSA vk/kqfudhdj.k ds izHkko dk gh ifj.kke gS fd 

xzkeh.k lekt esa f”k{kk] ukSdjh] O;olk; rFkk Lojkstxkj 

vkfn lekt ds gj {ks= esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh 

HkkXkhnkjh rFkk lgHkkfXkrk esa fujUrj o`f) gqbZ gSA  
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