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Abstract:  

भारतीय समाज एक संक्रमणशील समाज ह,ै जहााँ परंपरा और आधुनिकता के बीच लगातार संवाद और संघर्ष चलता रहता ह।ै परंपरा िे समाज को िैनतक अिुशासि, 

सांस्कृनतक पहचाि और सामानजक स्थानयत्व प्रदाि नकया ह।ै सामनूहकता और पाररवाररक बंधि परंपरा की िींव मािे जाते हैं। औद्योनगकीकरण और िगरीकरण िे समाज में 

आधनुिकता के तत्वों को प्रवेश करि ेका अवसर नदया, जबनक नशक्षा और वैश्वीकरण िे मलू्य प्रणाली और जीविशैली में महत्वपूणष पररवतषि लाए। आधनुिकता िे तकष शीलता, 

वैज्ञानिक दृनिकोण और व्यनिगत स्वतंत्रता को बढावा नदया। परंपरा और आधुनिकता के बीच संतुलि स्थानपत करिा समाज की बडी चिुौती ह।ै कई मामलों में आधुनिक 

तकिीक और जीविशैली पारंपररक मलू्यों के साथ सहअनस्तत्व में हैं। सामानजक संरचिा में पररवतषि के बावजूद परंपरागत सांस्कृनतक पहचाि बिी हुई ह।ै यह संक्रमण केवल 

संघर्ष ही िहीं, बनल्क सामंजस्य की प्रनक्रया भी ह।ै पररवार, धानमषक आस्था और लोकपरंपराएाँ आज भी समाज को जोडती हैं। समाज िे पररवतषि और स्थानयत्व के बीच संतलुि 

बिाकर अपिी नवनशि पहचाि बिाई ह।ै भनवष्य में भारतीय समाज की नदशा इस संतुलि पर निभषर करेगी, जो समाज को सशि, लचीला और प्रगनतशील बिाए रखेगा। इस 

प्रकार, परंपरा और आधनुिकता दोिों नमलकर भारतीय समाज की वास्तनवक शनि और पहचाि तय करते हैं। 
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भूनमका:   

भारत नवश्व की सबस े प्राचीि सभ्यताओ ं में स े एक ह,ै नजसकी सामानजक संरचिा परंपरागत मलू्यों, धमष, संस्कार और जानत-आधाररत पदािुक्रम पर 

आधाररत रही ह।ै भारतीय समाज के नलए ‘परंपरा’ केवल रीनत-ररवाजों का समहू िहीं, बनल्क जीवि का मागषदशषक नसद्ांत रही ह।ै परंपरा िे सामानजक 

स्थानयत्व, िैनतक अिुशासि और सामनूहकता को बिाए रखा। पाररवाररक संरचिा, धानमषक आस्था और सामानजक संबंध इस परंपरा का प्रमखु आधार रह े

हैं। समय के साथ जब पनिमी औद्योनगक सभ्यता, वैज्ञानिक सोच और तकिीकी प्रगनत का प्रभाव भारत पर पडा, तब सामानजक ढााँच ेमें धीरे-धीरे पररवतषि 

आया। 

यह पररवतषि ‘आधनुिकता’ के रूप में प्रकट हुआ, नजसिे व्यनि की स्वतंत्रता, समािता और तकष शीलता को प्रमखुता दी। आधनुिकता िे ि केवल 

सामानजक संस्थाओ ंको पिुगषनित नकया, बनल्क व्यनि के सोचिे, जीिे और व्यवहार करिे के तरीकों को भी बदल नदया। नशक्षा, रोजगार, िगरीकरण और 

वैश्वीकरण िे जीविशैली और सामानजक मलू्य प्रणानलयों में गहरा प्रभाव डाला। आधनुिकता िे पारंपररक प्रथाओ ंऔर नवश्वासों पर सवाल उिाए, नजसस े

समाज में बहुलता और वैनवध्य आया।1 

आज का भारतीय समाज ि तो पणूषतः पारंपररक ह ैऔर ि ही पणूषतः आधनुिक, बनल्क यह एक नमनित समाज ह ैजहााँ दोिों प्रवनृियााँ सहअनस्तत्व में हैं। 

तकिीकी प्रगनत और नडनजटल जीविशैली के साथ-साथ धानमषक अिुष्ठाि और सांस्कृनतक परंपराएाँ भी जीनवत हैं। इस नमिण िे समाज को गनतशील, 

लचीला और बहुआयामी बिा नदया ह।ै पररवार, समदुाय और धमष अभी भी समाज को जोडते हैं, जबनक आधनुिकता व्यनि की स्वतंत्रता और तकष शीलता 

को प्रोत्सानहत करती ह।ै 

इस शोध-पत्र का उदे्दश्य इसी संक्रमण को समाजशास्त्रीय दृनि से समझिा ह।ै यह दखेिा ह ैनक कैसे परंपरा और आधनुिकता का सवंाद भारतीय सामानजक 

संरचिा, मलू्य प्रणाली और जीविशैली को पिुपषररभानर्त कर रहा ह।ै यह अध्ययि समाज में सघंर्ष और सामंजस्य दोिों की प्रनक्रयाओ ंको उजागर करेगा। 

अंततः यह स्पि होगा नक भारतीय समाज की नवनशि पहचाि और शनि इसी संतुलि में निनहत ह।ै 
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परंपरा का स्वरूप और उसका सामानजक आधार 

भारतीय परंपरा की जडें वनैदक काल से लेकर उिर आधनुिक युग तक फैली हैं। यह धमष, कमष, पररवार, और सामानजक उिरदानयत्वों के नसद्ांतों पर 

आधाररत रही ह।ै समाज में हर व्यनि का स्थाि उसके जन्म, जानत और कमष के अिुसार निधाषररत होता था। पररवार सामानजक नियंत्रण का मखु्य कें द्र था 

और वदृ्जिों का निणषय सवोपरर मािा जाता था। 

 

भारतीय परंपरा िे सामनूहकता, परस्पर सहयोग, धमषपालि, और मयाषदा को सवोच्च मलू्य मािा। व्यनि की पहचाि उसकी सामदुानयक भनूमका स ेहोती थी, 

ि नक व्यनिगत उपलनधधयों से। यह परंपरा सामानजक नस्थरता के नलए उपयोगी थी, परंतु इसके कारण गनतशीलता, िवाचार और समािता जैसी आधनुिक 

अवधारणाएाँ सीनमत रह गई।ं महात्मा गांधी, स्वामी नववकेािंद, और रनवन्द्रिाथ टैगोर जैस ेनचतंकों िे भी परंपरा की िैनतक आत्मा को आधनुिकता के साथ 

समनन्वत करिे की आवश्यकता पर बल नदया। उन्होंिे कहा नक परंपरा की जडें सामानजक एकता में हैं, लेनकि जब यह अंधािुकरण का रूप ले लेती ह,ै तब 

यह प्रगनत में बाधा बि जाती ह।ै2 

 

आधुनिकता का आगमि और इसके पे्ररक तत्व 

भारत में आधनुिकता का आगमि निनटश औपनिवेनशक शासि के माध्यम से हुआ। अंगे्रजों की नशक्षा िीनत, प्रशासनिक सधुार, और औद्योनगक ढााँचे ि े

भारतीय समाज को पारंपररक सीमाओ ंसे बाहर निकालिा शरुू नकया। नमशिरी स्कूलों में नशक्षा, पे्रस की स्थापिा, और रेल जैसी तकिीकी सनुवधाओ ंिे 

समाज में सचंार और चेतिा के िए आयाम जोडे। स्वतंत्रता के बाद भारतीय संनवधाि िे आधनुिकता की वचैाररक िींव को मजबूत नकया। समािता, 

स्वतंत्रता, धमषनिरपेक्षता और लोकतंत्र जैस े नसद्ांतों िे सामानजक न्याय के नलए िए रास्त े खोले। इसके अनतररि, पंचवर्ीय योजिाओ ं के माध्यम स े

औद्योनगकीकरण और शहरीकरण को बढावा नमला, नजसिे वगष संरचिा और आनथषक संबंधों को बदल डाला। नशक्षा, प्रौद्योनगकी, सचंार माध्यम और 

वैनश्वक संस्कृनत आधनुिकता के चार मखु्य वाहक बिे। नवशेर् रूप स ेसचूिा प्रौद्योनगकी और इटंरिेट क्रांनत िे जीवि के लगभग हर क्षेत्र को पररवनतषत कर 

नदया।3 

 

सामानजक संरचिा में पररवतति के प्रमुख आयाम 

(1) जानत व्यवस्था में पररवतति 

भारतीय सामानजक व्यवस्था में जानत सबसे प्रमखु तत्व रही ह।ै पहले जानत व्यनि की सामानजक नस्थनत, पेशा और नववाह तय करती थी। आधनुिक नशक्षा, 

शहरीकरण, और आरक्षण िीनत ि े जानतगत जकडि को कमजोर नकया ह।ै एम.एि. िीनिवास िे ‘Sanskritization’ और ‘Westernization’ की 

अवधारणाओ ंके माध्यम से नदखाया नक कैसे पारंपररक जानतयााँ भी सामानजक ऊध्वषगनत के नलए िए व्यवहार अपिाती हैं। अब व्यनि की सामानजक 

पहचाि उसके “जन्म” स ेअनधक “योग्यता” और “उपलनधध” पर आधाररत होती जा रही ह।ै नफर भी, जानत राजिीनत और नववाह जसैे क्षेत्रों में अब भी 

प्रभावशाली बिी हुई ह।ै 

 

(2) पररवार व्यवस्था में पररवतति 

संयिु पररवार भारतीय समाज की मलू इकाई रहा ह।ै आधनुिक जीविशैली और शहरीकरण िे इसे िानभकीय पररवार में रूपांतररत कर नदया। आनथषक 

स्वतंत्रता, पेशागत गनतशीलता और मनहलाओ ंकी नशक्षा िे पाररवाररक भनूमकाओ ंको पिुः पररभानर्त नकया ह।ै4 अब पररवार केवल पारंपररक पालि-पोर्ण 

का कें द्र िहीं बनल्क भाविात्मक और आनथषक सहयोग की इकाई बि गया ह।ै नववाह संस्था में भी पररवतषि आया ह ै— पे्रमनववाह और अंतरजातीय नववाह 

अब धीरे-धीरे सामानजक स्वीकृनत पा रह ेहैं। 

 

(3) लैंनगक भूनमकाओ ंमें पररवतति 

आधनुिकता िे स्त्री-परुुर् समािता के नवचार को बल नदया ह।ै नशक्षा और रोजगार के अवसरों िे मनहलाओ ंको सावषजनिक जीवि में सनक्रय बिाया ह।ै आज 

मनहलाएाँ राजिीनत, प्रशासि, नवज्ञाि और कला में िेततृ्वकारी भनूमकाएाँ निभा रही हैं। हालााँनक, यह पररवतषि समाि रूप से िहीं हुआ ह।ै ग्रामीण क्षेत्रों में अब 

भी नपतसृिा का प्रभाव गहरा ह।ै आधनुिकता िे मनहलाओ ंको स्वतंत्रता दी ह,ै परंतु वह सामानजक अपेक्षाओ ंऔर पाररवाररक नजम्मेदाररयों के दं्वद्व में अब 

भी उलझी रहती हैं।5 
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(4) वगत संरचिा और आनथतक पररवतति 

पवूष-औद्योनगक भारत में वगष की अवधारणा उतिी प्रबल िहीं थी नजतिी जानत की थी। आधनुिकता िे रोजगार, नशक्षा, और पूाँजी के िए अवसरों के साथ 

वगष-संरचिा को जन्म नदया। अब समाज “जानत-आधाररत” ि रहकर “वगष-आधाररत” बििे लगा ह ै(Béteille, 2002)। मध्यवगष का उदय आधनुिक भारत 

की सबसे बडी नवशेर्ता ह।ै यह वगष उपभोिावाद, नशक्षा, और पेशवेर प्रनतस्पधाष से पररभानर्त ह।ै इसके मलू्य व्यनिगत उपलनधधयों, भौनतक सनुवधाओ ं

और सामानजक प्रनतष्ठा पर आधाररत हैं। 

 

जीविशैली में रूपांतरण 

आधनुिकता िे भारतीय जीविशैली को मलू रूप स ेबदल नदया ह।ै ग्रामीण और शहरी जीवि के बीच अब स्पि अंतर दखेा जा सकता ह।ै वस्त्र, भोजि, 

मिोरंजि, नशक्षा और तकिीक — हर क्षेत्र में िई प्रवनृियााँ उभरी हैं। जहााँ पहले सादगी, सामनूहकता और संयम जीवि के मलू्य थ,े वहीं अब उपभोिावाद, 

फैशि और प्रदशषि प्रमखु बि गए हैं। सोशल मीनडया िे जीविशैली को “प्रदशषि” में बदल नदया ह,ै जहााँ व्यनि की सामानजक पहचाि उसके उपभोग और 

तकिीकी उपकरणों से जडु गई ह।ै नफर भी, परंपरा पणूषतः लुप्त िहीं हुई। भारतीय त्योहार, नववाह संस्कार, और धानमषक अिुष्ठाि अब भी जीवि का नहस्सा हैं, 

यद्यनप उिका स्वरूप अनधक आधनुिक और भव्य हो    गया ह।ै6 

 

मूल्य प्रणाली और सामानजक चेतिा में पररवतति 

परंपरा में िैनतकता, कतषव्य और सामनूहकता सवोच्च मलू्य थे। आधनुिकता िे इिके स्थाि पर व्यनिवाद, तकष  और अनधकार की भाविा को रखा। यह 

पररवतषि समाज में स्वतंत्रता तो लाया, पर साथ ही मलू्य-संकट भी उत्पन्ि हुआ। आज के समाज में िनैतकता के स्थाि पर प्रनतस्पधाष और उपभोग की भाविा 

हावी ह।ै पररवाररक बंधि कमजोर हुए हैं और सामानजक उिरदानयत्व का स्थाि निजी स्वाथष िे ले नलया ह।ै इसके बावजदू, भारतीय समाज में “संवेदिात्मक 

परंपरा” अब भी जीनवत ह ै— जैसे बुजगुों का आदर, धमष और अध्यात्म के प्रनत आस्था, और समाज में सामनूहकता की भाविा। यही तत्व भारत को पनिमी 

आधनुिकता स ेअलग बिात ेहैं।7 

 

सांस्कृनतक संघर्त और सहअनस्तत्व 

भारत में परंपरा और आधनुिकता का संबंध केवल नवरोध का िहीं, बनल्क सहअनस्तत्व का ह।ै समाजशास्त्री योगेन्द्र नसंह (1993) िे कहा नक भारत ि े

“परंपरा के आधनुिकीकरण” का मागष चिुा ह ै— यािी पररवतषि के साथ परंपरा को पिुपषररभानर्त करिा। यह सांस्कृनतक नमिण नववाह, पहिावे, संगीत, 

भार्ा और नशक्षा में स्पि नदखता ह।ै जहााँ युवा पीढी वैनश्वक पॉप संस्कृनत से प्रभानवत ह,ै वहीं वह भारतीय त्योहारों और पाररवाररक संस्कारों में भी भाग लेती 

ह।ै यह ‘ग्लोकलाइजशेि’ (Glocalization) का उदाहरण ह ै— वनैश्वक और स्थािीय का संगम।8 

 

निष्कर्त  

भारतीय समाज में परंपरा से आधनुिकता की ओर सकं्रमण एक सतत और बहुआयामी प्रनक्रया रही ह।ै परंपरा िे भारतीय समाज को िैनतक अिुशासि, 

सांस्कृनतक गहराई और सामानजक एकता प्रदाि की, नजसिे उसके अनस्तत्व की िींव को मजबूत नकया। वहीं आधनुिकता िे इस समाज में वजै्ञानिक 

दृनिकोण, तकष शीलता, समािता और व्यनिवाद का बीजारोपण नकया। नशक्षा, औद्योनगकीकरण, िगरीकरण और तकिीकी प्रगनत िे सामानजक संरचिाओ,ं 

मलू्य-मान्यताओ ंऔर जीविशैली को िई नदशा दी ह।ै इस पररवतषि िे समाज में गनतशीलता तो लाई ह,ै परंतु साथ ही परंपरागत मलू्यों के पिुपषररभार्ण की 

आवश्यकता भी उत्पन्ि की ह।ै वतषमाि भारत परंपरा और आधनुिकता, दोिों का संगम ह।ै यहााँ एक ओर नवज्ञाि, प्रौद्योनगकी और लोकतानंत्रक नवचारों का 

प्रभाव ह,ै तो दसूरी ओर धानमषक आस्था, पररवार-पे्रम और सांस्कृनतक निरंतरता भी उतिी ही गहराई स ेनवद्यमाि हैं। यही सहअनस्तत्व भारतीय समाज की 

नवशरे् पहचाि और उसकी वास्तनवक शनि ह।ै भनवष्य का भारत तभी सशि और संतुनलत बिेगा, जब वह आधनुिकता की प्रगनतशील दृनि को अपिात े

हुए अपिी परंपरा की आत्मा और िैनतक मलू्यों को जीनवत रखेगा। 
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